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Descrierea calificării 

Această calificare dezvoltă abilităţi şi atitudini care permit realizarea, montarea şi punerea în 

funcţiune a echipamentelor şi instalaţiilor electrice din centrale, staţii şi reţele electrice, exploatarea, 

întreţinerea şi executarea de lucrări de reparaţii specifice acestor echipamente şi instalaţii electrice, 

aplicând legislaţia şi reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi 

stingerea incendiilor, asumându-şi responsabilităţile şi rolurile care îi revin în echipă, dezvoltându-

şi capacitatea de a lua decizii şi de a rezolva probleme specifice locului de muncă, consolidându-şi 

atitudini de corectitudine, respect, încredere în forţele proprii, satisfacţie pentru lucrul bine făcut. 

 

Ocupaţii COR ce pot fi practicate:  

- 741201 Electrician echipamente electrice si energetice;  

- 741301 Electrician exploatare centrale si statii electrice;  

- 741302 Electrician exploatare retele electrice;  

- 741303 Electrician montare si reparatii cabluri electrice subterane; 

- 741304 Electrician montare si reparatii linii electrice aeriene; 

- 741305 Electrician montare si reparatii echipament electric din centrale, statii si posturi de 

transformare electrice; 

- 741313 Electrician pentru utilizarea energiei electrice. 

 

Unităţile de rezultate ale învăţării pentru calificare: 

 

UNITĂŢI DE REZULTATE TEHNICE GENERALE ALE ÎNVĂŢĂRII  

 

1. Realizarea componentelor mecanice din instalaţiile electrice. 

2. Măsurarea mărimilor electrice.  

3. Realizarea instalaţiilor electrice.  

4. Montarea, întreţinerea şi repararea maşinilor şi aparatelor electrice de joasă tensiune. 
 

UNITĂŢI DE REZULTATE TEHNICE SPECIALIZATE ALE ÎNVĂŢĂRII  

 

5. Mentenanţa liniilor de transport şi a reţelelor electrice de distribuţie  

6. Exploatarea şi întreţinerea echipamentelor electrice din centrale electrice  

7. Exploatarea şi întreţinerea echipamentelor electrice din staţiile şi posturile de 

transformare  

 

Calificarea Electrician exploatare centrale staţii şi reţele electrice integrează următoarele domenii de 

competenţe cheie: 

1. comunicare în limba română  şi în limba maternă; 

2. comunicare în limbi străine; 

3. competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii; 

4. competenţe digitale;  

5. a învăţa să înveţi; 

6. competenţe civice şi sociale; 

7. asumarea iniţiativei şi antreprenoriat; 

8. sensibilizare la cultură şi exprimare culturală. 

 

Aceste competenţe sunt avute în vedere pentru: 

- a fi dezvoltate şi diversificate în procesul de formare profesională; 

- a fi evaluate în procesul de evaluare continuă (curentă), dar şi sumativ; 
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- a fi menţionate în documentele care atestă certificarea profesională a absolvenţilor. 

 

Nivelul de calificare din România şi nivelul EQF corespunzător, conform Cadrului Naţional al 

Calificărilor şi Cadrului European al Calificărilor  

- nivelul de calificare din România – 2  

- nivelul de calificare EQF – 3. 

 

Finalităţile calificării: 

- angajarea pe piaţa muncii într-una dintre ocupaţiile specificate; 

- continuarea studiilor, pentru a obţine altă/ alte calificare/ calificări de nivel 3 din Cadrul 

Naţional al Calificărilor, respectiv: Tehnician în instalaţii electrice; Tehnician energetician; 

Tehnician electrotehnist; Tehnician metrolog. 

 

➢ Calificarea este înscrisă în Nomenclatorul calificărilor profesionale HG Nr. 866/ 2008 

pentru modificarea H G nr. 844/2002 ANEXA 2, cod calificare 2.06.35.03.070 pentru care 

se asigură pregătire prin învăţământul preuniversitar cu o durată de şcolarizare de 2 ani. 

Tabel de corelare a URÎ cu unităţile de competenţă specifice ocupaţiilor care pot fi practicate 

 

URÎ 

calificarea din ÎPT 

Unităţi de 

competenţă din SO1 

Electrician centrale 

electrice 

Unităţi de 

competenţă din SO2 

Electrician 

echipamente electrice 

şi energetice 

Unităţi de 

competenţă din 

SO3 Electrician 

reţele electrice 

1. Realizarea 

componentelor 

mecanice din instalaţiile 

electrice 

 

1.UC1 Completarea 

documentelor de 

evidenţă tehnică 

2.UC2 Înregistrarea 

datelor operative 

3.UC3 Aplicarea 

procedurilor de 

calitate 

4.UC4 Comunicarea la 

locul de muncă 

5.UC5 Desfăşurarea 

activităţii în echipă 

1.UC1 Comunicarea 

interactivă la locul de 

muncă 

2.UC2 Munca în 

echipă 

3. UC3 Aplicarea 

procedurilor de 

calitate.  

1. UC1 Comunicarea 

la locul de muncă 

2. UC2 Desfăşurarea 

activităţii în echipă 

3. UC3 Aplicarea 

procedurilor de 

calitate 

2. Măsurarea 

mărimilor electrice  
 

 

3. Realizarea 

instalaţiilor electrice  

 

1.UC6 Aplicarea NPM 

şi NPSI. 

2.UC7 Aprovizionarea 

cu materiale. 

3.UC8 Planificarea 

activităţii proprii. 

4.UC9 Măsurarea 

parametrilor. 

5. UC10 Admiterea la 

lucru 

1. UC4 Respectarea 

NTSM si PSI 

2. UC5 Asigurarea 

locului de munca cu 

materiale,  

echipamente de lucru, 

scule şi dispozitive 

3.UC6 Montarea 

aparatelor electrice de 

joasă tensiune. 

4.UC7Utilizarea 

maşinilor electrice. 

5.UC8 Utilizarea 

1.UC4 Aplicarea 

NSPM 

2.UC5 Asigurarea 

locului de muncă cu 

materiale, 

echipamente de 

lucru, scule şi 

dispozitive 

 

4. Montarea, 

întreţinerea şi 

repararea maşinilor şi 

aparatelor electrice de 

joasă tensiune 
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instalaţiilor de joasă 

tensiune. 

6. UC9 Executarea 

instalaţiilor pentru 

alimentarea  

maşinilor electrice. 

5.  Mentenanţa 

liniilor de 

transport şi a 

reţelelor 

electrice de 

distribuţie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UC6 Completarea 

documentelor de 

evidenţă tehnică a 

liniei electrice  

aeriene (LEA) 

2. UC7 Efectuarea 

de măsurători la 

liniile electrice 

aeriene. 

3. UC8 Efectuarea 

lucrărilor de 

întreţinere şi 

reparaţii la liniile 

electrice  

Aeriene. 

4. UC9 Executarea 

fundaţiilor pentru 

stâlpi. 

5. UC10 Protejarea 

anticorozivă a 

stâlpilor metalici 

6. UC11 Schimbarea 

parţială a traseului 

liniilor electrice 

aeriene 

7. UC12 Verificarea 

stării tehnice a 

liniilor electrice 

aeriene 

6. Exploatarea şi 

întreţinerea 

echipamentelor 

electrice din 

centrale electrice 

 

 

7. Exploatarea şi 

întreţinerea 

echipamentelor 

electrice din 

staţiiile şi 

posturile de 

transformare  

1.UC11 Schimbarea 

stării operative a 

echipamentelor 

electrice 

2.UC12 

Diagnosticarea 

defectelor şi a stărilor 

anormale. 

3.UC13 Efectuarea 

reviziilor şi a 

reparaţiilor 

4. UC14 Întreţinerea 

instalaţiilor şi a 

echipamentelor 

electrice. 

1. UC10 Întreţinerea 

maşinilor, aparatelor şi  

instalaţiilor electrice 

de joasă tensiune 

2. UC11 Exploatarea 

echipamentelor din 

instalaţiile energetice 

3. UC12 Utilizarea 

dispozitivelor electrice 

de bază în  

instalaţiile electrice şi 

echipamentele 

energetice. 

4. UC13 Interpretarea 

schemelor electrice. 
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5. UC15 

Recondiţionarea 

materialelor 

6. UC16 

Supravegherea 

instalaţiilor electrice 
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Unitatea de rezultate ale învăţării 1:  

REALIZAREA COMPONENTELOR MECANICE DIN INSTALAŢIILE 

ELECTRICE 
Puncte de credit: 

Rezultatele învăţării:  

Cunoştinţe Abilităţi  Atitudini  

1.1.1. Cerinţe referitoare la 

organizarea ergonomică a locului 

de muncă.  

 

1.1.2. Materiale necesare 

executării pieselor prin operaţii de 

lăcătuşărie: 

- proprietăţi fizico-chimice, 

- proprietăţi mecanice 

- proprietăţi tehnologice, 

- simboluri standardizate, 

- domenii de utilizare. 

 

 

1.1.3. Norme de realizare a 

reprezentărilor grafice (schiţe şi 

desene la scară) din fişele 

tehnologice: 

 

 

1.1.4. Lucrări de lăcătuşerie 

generală (curățare, îndreptare, 

trasare, debitare, îndoire, găurire, 

ştanţare, filetare, asamblări 

demontabile şi nedemontabile): 

- operaţii, 

- scule, dispozitive, 

verificatoare (SDV), 

- mijloace de măsurare, 

- NSSM/operaţie. 

 

 

1.1.5. Modalităţi de avertizare a 

pericolelor la locul de muncă 

(semnale de avertizare). 

 

1.1.6. Norme de protecţia 

mediului şi de gestionare a 

deşeurilor 

1.2.1. Organizarea ergonomică a locului de muncă. 

 

 

1.2.2. Alegerea materialelor necesare executării 

pieselor prin lucrări de lăcătuşărie în funcţie de 

proprietăţile fizico-chimice şi tehnologice. 

1.2.3. Decodificarea simbolurilor standardizate ale 

materialelor utilizate la executarea lucrărilor de 

lăcătuşărie. 

 

 

 

 

1.2.4. Realizarea de schiţe pentru piese simple, repere/ 

subansambluri. 

1.2.5. Interpretarea reprezentărilor grafice cuprinse 

în fişa tehnologică. 

 

1.2.6. Selectarea SDV- urilor necesare realizării 

fiecărei lucrări de lăcătuşerie ce urmează a fi executată. 

1.2.7. Aprovizionarea cu materiale necesare fiecărei 

lucrări de executat. 

1.2.8. Executarea operaţiei de: 

- curățare, 

- îndreptare, 

- trasare, 

- debitare, 

- îndoire, 

respectând procesul tehnologic. 

1.2.9. Realizarea asamblărilor demontabile şi 

nedemontabile respectând procesul tehnologic. 

 

1.2.10. Interpretarea semnalelor de avertizare de la 

locul de muncă. 

 

1.2.11. Gestionarea deşeurilor în vederea protecţiei 

mediului  

1.2.12. Recuperarea şi refolosirea materialelor. 

1.2.13. Utilizarea corectă a vocabularului de 

specialitate în procesul de comunicare la locul de 

muncă 

1.2.14. Comunicarea rezultatelor activităţilor 

desfăşurate 

1.3.1. Cooperarea cu 

colegii de echipă în 

scopul îndeplinirii 

sarcinilor de la locul de 

muncă. 

 

1.3.2. Asumarea, în 

cadrul echipei de la locul 

de muncă, a 

responsabilităţii pentru 

sarcina de lucru primită. 

 

1.3.3. Utilizarea 

echipamentului de lucru 

şi de protecţie specific 

locului de muncă. 

 

1.3.4. Respectarea 

normelor de SSM. 

 

1.3.5. Respectarea 

normelor de protecţie 

împotriva electrocutării. 

 

1.3.6. Respectarea 

normelor ergonomice la 

locul de muncă. 

 

1.3.7. Respectarea 

avertizărilor în caz de 

pericol la locul de 

muncă. 

 

1.3.8. Respectarea 

normelor de protecţie a 

mediului si de colectare 

selectivă a deşeurilor. 

 

1.3.9. Asumarea 

iniţiativei în rezolvarea 

unor probleme. 
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Unitatea de rezultate ale învățării tehnică generală Realizarea componentelor mecanice din 

instalaţiile electrice integrează următoarele domenii de competență cheie: 
 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

Utilizarea corectă a vocabularului de specialitate în procesul de comunicare la locul de muncă 

Comunicarea rezultatelor activităţilor desfăşurate 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

Interpretarea reprezentărilor grafice cuprinse în fişa tehnologică 

• A învăţa să înveţi 

Respectarea normelor de protecţie a mediului si de colectare selectivă a deşeurilor 

Utilizarea echipamentului de lucru şi de protecţie specific locului de muncă 

Respectarea normelor de protecţie împotriva electrocutării 

• Competenţe civice şi sociale 

Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru primită  

Cooperarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de muncă 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme 
 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formării (necesare în şcoală sau la agentul  

economic): 

1. perii de sârmă, hârtie abrazivă pentru curăţarea manuală a semifabricatelor; 

2. SDV-uri pentru operaţia de îndreptare manuală: placă de îndreptat, ciocane, nicovale; 

3. SDV – uri folosite la trasare: masă de trasat, ac de trasat, punctator, compas, trasator paralele, 

distanţier, ciocan, riglă, şubler; 

4. SDV – uri folosite la debitarea manuală: foarfece manuale, cleşti pentru tăiat, fierăstraie 

manuale, dălţi, rigle, şublere, echere; 

5. SDV – uri folosite la îndoirea manuală: menghină, nicovală, dispozitive pentru îndoirea ţevilor, 

dorn cilindric cu manivelă, şublere, rigle, raportoare, şabloane; 

6. maşini de găurit: stabile şi portabile; 

7. scule şi verificatoate folosite la găurire: burghie elicoidale, dispozitive pentru prinderea 

burghiului, dispozitive pentru prinderea piesei pe masa maşinii, şublere, micrometre; 

8. Ştanţe, maşini de ştanţat 

9. SDV – uri folosite la filetarea manuală: tarozi, filiere, manivele port-tarod, port-filiere, şublere, 

micrometre, calibre-tampon, calibre – inel; 

10. scule pentru realizarea unei asamblări nedemontabile prin lipire (ciocan de lipit, lampă de lipit) 

şi prin nituire (ciocan, căpuitor, contracăpuitor, trăgător). 

11. elemente necesare pentru realizarea unei asamblări demontabile: şuruburi, piuliţe, şaibe, pene, 

arcuri, ştifturi, arbori şi butuci canelaţi. 

12. instrumente de măsură şi control, mijloace de măsurare  

13. mijloace şi echipamente de stingere a incendiilor, avertizoare (acustice, vizuale, de fum etc) 

14. seturi de mostre cu diverse materiale (metalice, nemetalice) 
 



 

Domeniul de pregătire profesională: Electric  

Nivel: 2 

Calificarea: Electrician exploatare centrale, staţii şi reţele electrice Page 9 

STANDARDUL DE EVALUARE asociat unităţii: 
 

1. Materiale, echipamente necesare 

a. Semifabricate: table, platbande, bare, profile, ţevi, sârme; 

b. Materiale: metalice feroase (oţeluri, fonte), aliaje de lipit. 

c. SDV-uri specifice operaţiilor de lăcătuşărie: curăţare (perii de sârmă, hârtie abrazivă pentru 

curăţarea manuală a semifabricatelor), îndreptare (placă de îndreptat, ciocane, nicovale), 

trasare (masă de trasat, ac de trasat, punctator, compas, trasator paralele, distanţier, ciocan, 

riglă, şubler), debitare (foarfece manuale, cleşti pentru tăiat, fierăstraie manuale, dălţi, 

echere), îndoire (menghină, nicovală, dispozitive pentru îndoirea ţevilor, dorn cilindric cu 

manivelă, raportoare, şabloane), filetare (tarozi, filiere, manivele port-tarod, port-filiere, 

micrometre, calibre-tampon, calibre – inel), găurire (burghie elicoidale, dispozitive pentru 

prinderea burghiului, dispozitive pentru prinderea piesei pe masa maşinii, micrometre), scule 

şi verificatoate folosite la alezare, teşire, lărgire, (alezoare, teşitoare, lărgitoare), ştanţare 

(maşini de ştanţat), nituire (ciocan, căpuitor, contracăpuitor, trăgător), lipire (ciocan de lipit, 

lampă de lipit). 

d. Organe de asamblare: nituri, şuruburi, piuliţe, arcuri, pene ştifturi 

e. Utilaje: prese, maşini de îndoit, maşini de găurit, polizoare. 

 

2.Criterii și indicatori de realizare și ponderea acestora: 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. 

Primirea şi 

planificarea 

sarcinii de lucru 

25% 

Interpretarea reprezentărilor grafice cuprinse în fişa tehnologică în vederea 

executării piesei prin operaţii de lăcătuşărie/operaţii pregătitoare 
20% 

Analizarea cerinţelor pentru fiecare sarcină de lucru şi identificarea posibilelor căi 

de realizare  
10% 

Alegerea materialelor, SDV-urilor/utilajelor necesare executării piesei prin 

operaţii de lăcătuşărie/operaţii pregătitoare 
40% 

Respectarea normelor de sănătate şi securitatea muncii şi de protecţia mediului  30% 

2. 
Realizarea 

sarcinii de lucru 
60% 

Verificarea schiţei piesei/ reperului din fişa tehnologică. 20% 

Utilizarea corespunzătoare a SDV-urilor/utilajelor în vederea executării piesei 

prin operaţii de lăcătuşărie/operaţii pregătitoare. 
20% 

Obţinerea piesei prin operaţii de lăcătuşerie/operaţii pregătitoare  cu respectarea 

procesului tehnologic.  
60% 

3. 

Prezentarea şi 

promovarea 

sarcinii realizate 

15% 

Argumentarea pentru materiile prime şi materialele utilizate, pentru solutia de 

rezolvare aleasă. 
50% 

Utilizarea terminologiei de specialitate în descrierea tehnologiilor de execuţie şi a 

metodelor de control aplicate piesei realizate prin operaţii de lăcătuşărie/ operaţii 

pregătitoare. 

50% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării 2:  

MĂSURAREA MĂRIMILOR ELECTRICE  
 

Puncte de credit: 

Rezultatele învăţării: 

Cunoştinţe Abilităţi  Atitudini  

2.1.1. Mărimi electrice din 

instalaţiile electrice (definire, unităţi de 

măsură, realaţii matematice) . 

 

 

 

2.1.2. Legi şi teoreme pentru 

determinarea mărimilor electrice din 

circuite. 

 

2.1.3. Circuite electrice simple 

(schema electrică de principiu, relaţii 

de calcul pentru circuite serie/paralel, 

mărimi caracteristice, soft educațional): 

 

 

 

 

 

 

2.1.4. Aparate analogice şi digitale 

pentru măsurarea mărimilor electrice 

din circuitele de c.c. şi c.a. (tipuri 

constructive, simboluri folosite pentru 

marcare, caracteristici tehnice şi 

metrologice, domenii de măsurare, 

scheme de montaj, soft educațional). 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.5. Erori de măsurare: tipuri, 

cauze, relaţii matematice de 

determinare 

 

 

2.1.6. Extinderea domeniului de 

măsurare a aparatelor analogice 

(dispozitive, scheme de montaj, relaţii 

de calcul, soft educațional) 

- şunt 

2.2.1. Calcularea valorii numerice a mărimilor 

electrice utilizând relaţii matematice.  

2.2.2. Efectuarea transformărilor de unităţi de 

măsură. 

 

2.2.3. Determinarea mărimilor electrice din 

circuite prin aplicarea legilor electrotehnicii. 

 

2.2.4. Întocmirea schemei electrice de utilizare a 

circuitelor electrice simple. 

2.2.5. Determinarea rezistenţei/capacităţii 

echivalente circuitelor serie/paralel 

2.2.6. Determinarea mărimilor caracteristice 

circuitelor divizoare. 

2.2.7. Utilizarea softului educațional pentru 

circuite electrice simple 

 

2.2.8. Decodificarea simbolurilor folosite pentru 

marcarea aparatelor de măsurat.  

2.2.9 Selectarea aparatelor de măsurat pentru 

fiecare dintre mărimile electrice care caracterizează 

un circuit electric. 

2.2.10. Realizarea montajelor de măsurare. 

2.2.11. Efectuarea de măsurări pentru mărimile 

electrice care caracterizează un circuit electric: 

- măsurarea intensității curentului electric, 

- măsurarea tensiunii electrice, 

- măsurarea rezistenţei electrice, 

- măsurarea puterii electrice, 

- măsurarea energiei electrice. 

2.2.12. Utilizarea softului educațional pentru 

măsurarea mărimilor electrice cu aparate 

analogice și digitale 

 

2.2.13. Determinarea erorilor în procesul de 

măsurare, calcul procentual. 

2.2.14. Prelucrarea matematică a valorilor 

măsurate. 

 

2.2.15. Calcularea valorii şuntului necesar 

pentru o măsurare dată. 

2.2.16. Realizarea schemei de montaj pentru 

utilizarea şuntului. 

2.3.1. Colaborarea cu 

colegii de echipă în scopul 

îndeplinirii sarcinilor de 

la locul de muncă. 

 

2.3.2. Asumarea, în 

cadrul echipei de la locul 

de muncă, a 

responsabilităţii pentru 

sarcina de lucru primită. 

 

2.3.3. Respectarea 

normelor de securitate la 

locul de muncă, precum şi 

a normelor de prevenire 

şi stingere a incendiilor. 

 

2.3.4. Purtarea 

permanentă şi cu 

responsabilitate a  

echipamentului de 

protecţie în scopul 

prevenirii accidentelor de 

muncă şi a bolilor 

profesionale 

 

2.3.5. Respectarea 

normelor ergonomice la 

locul de muncă 

 

2.3.6. Respectarea 

normelor de protecţie a 

mediului şi de colectare 

selectivă a deşeurilor 

 

2.3.7. Asumarea iniţiativei 

în rezolvarea unor 

probleme 
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- rezistenţă adiţională 

- transformatoare de măsurat 

(de curent-TC, de tensiune-

TT) 

 

2.2.17. Măsurarea intensităţii curentului electric 

folosind şunturi. 

2.2.18 Măsurarea intensităţii curentului electric 

folosind TC. 

2.2.19. Calcularea valorii rezistenţei adiţionale 

pentru o măsurare dată. 

2.2.20. Realizarea schemei de montaj pentru 

utilizarea rezistenţei adiţionale. 

2.2.21. Măsurarea tensiunii electrice folosind 

rezistenţe adiţionale. 

2.2.22. Măsurarea tensiunii electrice folosind TT. 

2.2.23. Utilizarea softului educațional pentru 

măsurarea mărimilor electrice cu aparate 

analogice cu domeniu extins de măsurare 

 

2.2.24. Utilizarea corectă a vocabularului de 

specialitate în procesul de comunicare la locul de 

muncă. 

2.2.25. Comunicarea rezultatelor activităţilor 

desfăşurate 
 

Unitatea de rezultate ale învățării tehnică generală Măsurarea mărimilor electrice integrează 

următoarele domenii de competență cheie  

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

Utilizarea corectă a vocabularului de specialitate în procesul de comunicare la locul de muncă. 

Comunicarea/raportarea rezultatelor activităţilor desfăşurate. 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

Calcularea valorii numerice a mărimilor electrice utilizând relaţii matematice.  

Efectuarea transformărilor de unităţi de măsură. 

Determinarea erorilor în procesul de măsurare, calcul procentual. 

Prelucrarea matematică a datelor măsurate. 

Determinarea mărimilor electrice din circuite prin aplicarea legilor electrotehnicii. 

Calcularea valorii şuntului necesar pentru o măsurare dată. 

Calcularea valorii rezistenţei adiţionale pentru o măsurare dată. 

• A învăţa să înveţi 

Respectarea normelor de securitate la locul de muncă, precum şi a normelor de prevenire şi 

stingere a incendiilor. 

Purtarea permanentă şi cu responsabilitate a echipamentului de protecţie în scopul prevenirii 

accidentelor de muncă şi a bolilor profesionale. 

• Competenţe civice şi sociale 

Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru 

primită. 

Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de muncă. 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme. 

• Competențe digitate 

Utilizarea softului educațional pentru circuite electrice simple 

Utilizarea softului educațional pentru măsurarea mărimilor electrice cu aparate analogice și 

digitale 
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Utilizarea softului educațional pentru măsurarea mărimilor electrice cu aparate analogice cu 

domeniu extins de măsurare 
 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formării (necesare în şcoală sau la operatorul 

economic): 

1. Mijloace de măsurare pentru mărimi electrice: ampermetre, voltmetre, wattmetre, contoare, 

multimetre. 

2. Şunt, rezistenţă adiţională, transformatoare de măsurat (de curent-TC, de tensiune-TT) 

3. Surse, rezistoare, bobine, condensatoare,  

4. Soft educațional. 

5. Consumabile  

Standardul de evaluare asociat unităţii de rezultate ale învăţării: 

1. Materialele, echipamentele necesare:  

1. Mijloace de măsurare pentru mărimi electrice: ampermetre, voltmetre, wattmetre, contoare, 

multimetre. 

2. Şunt, rezistenţă adiţională, transformatoare de măsurat (de curent-TC, de tensiune-TT) 

3. Surse, rezistoare, bobine, condensatoare 

4. Soft educațional  

5. Consumabile  
 

2. Criterii și indicatori de realizare și ponderea acestora: 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. 

Primirea şi 

planificarea sarcinii 

de lucru 

35% 

Calcularea valorii numerice a mărimilor electrice utilizând relaţii 

matematice 
40% 

Efectuarea transformărilor de unităţi de măsură 30% 

Decodificarea simbolurilor de marcare a aparatelor de măsurat 30% 

2. 
Realizarea sarcinii de 

lucru 
50% 

Selectarea aparatelor de măsurat pentru fiecare dintre mărimile electrice 

care caracterizează un circuit electric 30% 

Realizarea montajelor de măsurare 
30% 

Măsurarea mărimilor electrice care caracterizează un circuit electric. 
30% 

Folosirea corespunzătoare a echipamentului de lucru. 10% 

3. 

Prezentarea şi 

promovarea sarcinii 

realizate 

15% 

Determinarea erorilor în procesul de măsurare, calcul procentual 40% 

Prelucrarea matematică a datelor măsurate 
40% 

Comunicarea rezultatelor activităţilor desfăşurate 20% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării 3:  

REALIZAREA INSTALAŢIILOR ELECTRICE  
 

Puncte de credit: 

Rezultatele învăţării: 

Cunoştinţe Abilităţi  Atitudini  

3.1.1. Materiale specifice domeniului 

electric (materiale conductoare, 

izolatoare): 

- proprietăţi fizico-chimice, 

- proprietati mecanice, 

- proprietăţi tehnologice, 

- simboluri standardizate, 

- domenii de utilizare, 

 

3.1.2. Lucrări pregătitoare specifice 

domeniului electric (măsurare, 

dezizolare, curăţare, decapare): 

- operaţii,  

- SDV-uri specifice, 

- NSSM/operaţie. 

 

 

 

 

 

 

3.1.3. Componente electrice şi 

electronice în circuite electrice: surse, 

rezistoare, bobine, condensatoare, 

diode, tranzistoare: 

- rol funcţional, 

- marcare. 

 

3.1.4. Blocuri electronice simple 

(schema electronică, schema de 

montaj): 

- redresoare mono- şi bialternanţă, 

- amplificatoare cu un etaj de 

amplificare. 

 

3.1.5. Surse de informare și 

documentare pentru componente și 

blocuri electronice simple. 

 

 

3.1.6. Conductoare şi cabluri 

electrice, accesorii pentru instalaţii 

electrice de joasă tensiune 

3.2.1. Alegerea materialelor specifice domeniului 

electric în funcţie de proprietăţile lor fizico-chimice, 

tehnologice şi de domeniul de utilizare. 

 

 

 

 

3.2.2. Selectarea SDV- urilor necesare realizării 

fiecărei lucrări pregătitoare ce urmează a fi executată. 

3.2.3. Aprovizionarea cu materiale necesare fiecărei 

lucrări de executat. 

3.2.4. Executarea lucrărilor pregătitoare pentru 

conexiuni: 

- măsurarea conductoarelor, 

- dezizolarea conductoarelor, 

- curăţarea conductoarelor, 

- decaparea conductoarelor. 

 

3.2.5. Selectarea componentelor electrice necesare 

realizării circuitelor electrice. 

3.2.6. Selectarea componentelor electronice 

necesare realizării circuitelor electronice. 

 

 

 

 

3.2.7. Montarea/înlocuirea blocurilor electronice. 

 

 

3.2.8. Valorificarea surselor de informare și 

documentare pentru componente și blocuri 

electronice simple inclusiv a celor într-o limbă de 

circulație internațională. 

 

3.2.9. Alegerea conductoarelor şi cablurilor electrice 

funcţie de instalaţia de realizat. 

 

3.2.10. Utilizarea SDV-urilor specifice la conectarea 

componentelor electrice şi electronice în circuit. 

3.2.11. Realizarea instalațiilor electrice simple 

(conform fișelor tehnologice). 

3.3.1. Respectarea 

normelor de reprezentare 

a componentelor 

circuitelor electrice. 

 

3.3.2. Cooperarea cu 

colegii de echipă în 

scopul îndeplinirii 

sarcinilor de la locul de 

muncă 

 

3.3.3. Asumarea, în 

cadrul echipei de la locul 

de muncă, a 

responsabilităţii pentru 

sarcina de lucru primită. 

 

3.3.4. Utilizarea 

echipamentului de lucru 

şi de protecţie specific 

locului de muncă 

 

3.3.5. Respectarea 

normelor de SSM. 

 

3.3.6. Respectarea 

normelor de protecţie 

împotriva electrocutării. 

 

3.3.7. Respectarea 

normelor ergonomice la 

locul de muncă 

 

3.3.8. Respectarea 

avertizărilor în caz de 

pericol la locul de muncă 

 

3.3.9. Respectarea 

normelor de protecţie a 

mediului si de colectare 

selectivă a deşeurilor 

 

3.3.10. Asumarea 
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3.1.7. Tehnologia de realizare a 

instalaţiilor electrice simple (conform 

fișelor tehnologice): 

- operaţii,  

- SDV-uri specifice şi aparate de 

măsură şi control,  

- NSSM/operație 

- norme de calitate pentru lucrări 

din domeniul electric. 

 

 

 

3.1.8. Metode şi mijloace de 

protecţie împotriva electrocutării: 

situaţii posibile (tipuri) de electrocutare, 

prevenire. 

 

3.1.9. Modalităţi de avertizare a 

pericolelor la locul de muncă 

(semnalele de avertizare: semnale 

sonore, vizuale, avertismente scrise, 

indicatoare, culori de securitate)  

 

3.1.10. Norme de protecţia mediului 

şi de gestionare a deşeurilor 

3.2.12. Efectuarea controlului lucrării executate 

utilizând mijloace de măsurare si verificare specifice în 

conformitate cu tehnologiile specifice. 

3.2.13. Aplicarea NSSM specifice fiecărei operații 

executate. 

 

 

3.2.14. Aplicarea normelor de protecţie împotriva 

electrocutării pentru propria persoană şi pentru colegii 

din grupul de lucru, pe toată durata efectuării lucrărilor. 

 

 

3.2.15. Interpretarea semnalelor de avertizare de la 

locul de muncă 

 

 

 

3.2.16. Gestionarea deşeurilor în vederea protecţiei 

mediului.  

3.2.17. Recuperarea şi refolosirea materialelor. 

 

3.2.18. Utilizarea corectă a vocabularului de 

specialitate în procesul de comunicare la locul de 

muncă 

3.2.19. Comunicarea/raportarea rezultatelor 

activităţilor desfăşurate 

iniţiativei în rezolvarea 

unor probleme 

 

Unitatea de rezultate ale învățării tehnică generală Realizarea instalaţiilor electrice integrează 

următoarele domenii de competență cheie: 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

Utilizarea corectă a vocabularului de specialitate în procesul de comunicare la locul de muncă. 

Comunicarea/raportarea rezultatelor activităţilor desfăşurate. 

• A învăţa să înveţi 

Respectarea normelor de SSM. 

Respectarea normelor de protecţie împotriva electrocutării. 

Respectarea normelor ergonomice la locul de muncă 

Respectarea avertizărilor în caz de pericol la locul de muncă 

Respectarea normelor de protecţie a mediului şi de colectare selectivă a deşeurilor 

• Competenţe civice şi sociale 

Cooperarea cu colegii de echipă în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de muncă 

Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru primită. 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme 

• Comunicare în limbi străine 

Valorificarea surselor de informare și documentare pentru componente și blocuri electronice 

simple inclusiv a celor într-o limbă de circulație internațională 

 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formării (necesare în şcoală sau la operatorul 

economic): 
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1. Scule şi dispozitive pentru lucrări de realizare a unei instalaţii electrice (trusa electricianului - 

cleşti de diferite tipuri: multifuncţional, sertizat, presă; cuţite). 

2. Mijloace de măsurare pentru mărimi electrice: ampermetre, voltmetre, wattmetre, multimetre. 

3. Surse, rezistoare, bobine, condensatoare, diode, tranzistoare, redresoare 

4. Seturi /mostre de materiale conductoare şi izolatoare.  

5. Cabluri şi conductoare, papuci de cablu, şuruburi şi piuliţe, cleme şi conectori de diferite 

tipuri, pistol de lipit, aliaj pentru lipit. 

6. Consumatori (de ex. becuri)  

7. Bancuri de lucru. 

8. Echipament individual de securitate 

9. Consumabile  
 

Standardul de evaluare asociat unităţii de rezultate ale învăţării: 

1. Materialele, echipamentele necesare: 

a. Semifabricate: conductoare, cabluri, izolatoare; 

b. Materiale: cupru şi aliaje de cupru, aluminiu si aliaje de aluminiu; 

c. Scule şi dispozitive pentru lucrări de realizare a unei instalaţii electrice (trusa electricianului 

- cleşti de diferite tipuri: multifuncţional, sertizat, presă; cuţite); 

d. Mijloace de măsurare  pentru mărimi electrice: ampermetre, voltmetre, wattmetre, multimetre; 

e. Surse, rezistoare, bobine, condensatoare, diode, tranzistoare, blocuri redresoare; 

f. Cabluri şi conductoare, papuci de cablu, şuruburi şi piuliţe, cleme şi conectori de diferite 

tipuri, pistol de lipit, aliaj pentru lipit; 

g. Consumatori (de ex. becuri); 

h. Bancuri de lucru; 

i. Echipament individual de securitate; 

j. Consumabile 

 

2. Criterii și indicatori de realizare și ponderea acestora: 
 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. 

Primirea şi 

planificarea 

sarcinii de lucru 

 

35% 

Respectarea planificării sarcinii de lucru conform fişelor tehnologice. 
40% 

Selectarea SDV-urilor, materialelor şi aparatelor necesare realizării 

sarcinilor de lucru. 
50% 

Respectarea normelor de protecţia mediului, normelor de calitate, 

normelor de protecţia muncii conform tehnologiilor. 
10% 

2. 
Realizarea 

sarcinii de lucru 
50% 

Respectarea indicaţiilor tehnologice în realizarea sarcinii de lucru. 30% 

Executarea instalațiilor electrice simple în conformitate cu fişele 

tehnologice 
50% 

Folosirea corespunzătoare a SDV-urilor, materialelor şi aparatelor necesare 

executării instalațiilor electrice simple și a echipamentelui de protecție.. 
20% 

3. 

Prezentarea şi 

promovarea 

sarcinii realizate 

15% 

Respectarea calităţii lucrărilor realizate. 50% 

Folosirea corectă a termenilor de specialitate în prezentarea sarcinii de 

lucru. 
50% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării 4:  

MONTAREA, ÎNTREŢINEREA ŞI REPARAREA ECHIPAMENTELOR 

ELECTRICE DE JOASĂ TENSIUNE (J.T.) 
 

Puncte de credit: 

Rezultate ale învăţării: 

Cunoştinţe  Abilitaţi  Atitudini  

1.1.1 Maşini şi aparate electrice de 

joasă tensiune (transformatorul electric, 

maşini electrice rotative, aparate de 

comutaţie cu acţionare manuală, 

siguranţe fuzibile, relee termice): 

- semne convenţionale; 

- rol funcţional; 

- subansambluri constructive; 

-  utilizări. 

 

4.1.2. Surse de informare și 

documentare pentru maşini şi aparate 

electrice de joasă tensiune. 

 

 

 

4.1.3. Lucrări de montare şi 

executare a conexiunilor echipamentele 

electrice de j.t. conform fişelor 

tehnologice: 

- operaţii de montare şi executare 

a conexiunilor, 

- materiale, 

- SDV-uri, aparate de măsură şi 

de control, 

- NSSM/operaţie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.4. Solicitările echipamentelor 

electrice de j.t şi metode/măsuri de 

limitare. 

 

4.1.5. Lucrări de întreţinere, reparare 

4.2.1. Decodificarea semnelor 

convenţionale ale maşinilor şi aparatelor 

electrice din instalaţii electrice. 

 

 

 

 

 

 

 

4.2.2. Valorificarea surselor de 

informare și documentare pentru maşini şi 

aparate electrice de joasă tensiune inclusiv 

a celor într-o limbă de circulație 

internațională. 

 

4.2.3. Interpretarea cerinţelor precizate 

în fişele tehnologice. 

4.2.4. Asamblarea aparatelor de 

comutaţie cu acţionare manuală. 

4.2.5. Alegerea SDV-urilor şi aparatelor 

de control în cadrul operaţiilor de montare. 

4.2.6. Selectarea materialelor necesare 

lucrărilor de instalare/montare a maşinilor şi 

aparatelor electrice de j.t. 

4.2.7. Montarea aparatelor electrice de 

joasă tensiune în instalaţii electrice conform 

fişelor tehnologice. 

4.2.8. Executarea conexiunilor aparatelor 

electrice de joasă tensiune. 

4.2.9. Montarea maşinilor electrice în 

instalaţii electrice conform fişelor 

tehnologice. 

4.2.10. Executarea conexiunilor maşinilor 

electrice. 

4.2.11. Interpretarea semnalelor de 

avertizare de la locul de muncă. 

4.2.12. Aplicarea măsurilor de limitare a 

solicitărilor care apar în funcţionarea 

echipamentelor electrice de j.t. 

 

4.2.13. Interpretarea cerinţelor precizate 

4.3.1. Asumarea, în cadrul 

echipei de la locul de muncă, a 

responsabilităţii pentru sarcina de 

lucru primită. 

 

4.3.2. Cooperarea cu colegii de 

echipă în scopul îndeplinirii 

sarcinilor de la locul de muncă 

 

4.3.3. Respectarea avertizărilor 

în caz de pericol la locul de 

muncă. 

 

4.3.4. Respectarea disciplinei 

tehnologice. 

 

4.3.5. Încadrarea în normele de 

timp alocate pentru fiecare lucrare. 

 

4.3.6. Asumarea iniţiativei în 

rezolvarea unor probleme. 

 

4.3.7. Respectarea normelor de 

securitate la locul de muncă, 

precum şi a normelor de prevenire 

şi stingere a incendiilor 

 

4.3.8. Purtarea permanentă şi cu 

responsabilitate a echipamentului 

de protecţie în scopul prevenirii 

accidentelor de muncă şi a bolilor 

profesionale. 
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și verificare ale aparatelor electrice de 

joasă tensiune (conform fişelor 

tehnologice): 

- operaţii de demontare/ montare 

a aparatelor electrice de joasă 

tensiune, 

- materiale, 

- SDV-uri şi aparate de măsură şi 

control, 

- NSSM/operaţie. 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.6. Norme de protecţia mediului 

şi de gestionare a deşeurilor. 

 

în fişele tehnologice. 

4.2.14. Alegerea SDV-urilor şi aparatelor 

de măsură şi control în cadrul lucrărilor de 

întreţinere şi reparare ale aparatelor electrice 

de j.t.  

4.2.15. Selectarea materialelor necesare 

lucrărilor de întreţinere şi reparare ale 

aparatelor electrice de j.t. 

4.2.16. Executarea lucrărilor de întreţinere 

a aparatelor electrice de j.t. 

4.2.17. Executarea lucrărilor de reparare a 

aparatelor electrice de joasă tensiune.  

4.2.18. Utilizarea echipamentului de lucru 

şi de protecţie specific locului de muncă. 

4.2.19. Verificarea funcţionării aparatelor 

electrice de joasă tensiune supuse lucrărilor 

de întreţinere şi reparare. 

 

4.2.20. Gestionarea deşeurilor în vederea 

protecţiei mediului.  

4.2.21. Recuperarea şi refolosirea 

materialelor în cadrul lucrărilor de 

montare/întreţinere/reparare a 

echipamentelor electrice. 

 

4.2.22. Utilizarea corectă a vocabularului 

de specialitate. 

4.2.23. Comunicarea/raportarea 

rezultatelor activităţilor desfăşurate. 

 

Unitatea de rezultate ale învățării tehnică generală Montarea, întreţinerea şi repararea 

echipamentelor electrice de j.t. integrează următoarele domenii de competență cheie: 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

Utilizarea corectă a vocabularului de specialitate. 

Comunicarea/raportarea rezultatelor activităţilor desfăşurate. 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

Interpretarea cerinţelor precizate în fişele tehnologice.  

Decodificarea semnelor convenţionale ale maşinilor şi aparatelor electrice din instalaţii electrice. 

• A învăţa să înveţi 

Respectarea normelor de securitate la locul de muncă, precum şi a normelor de prevenire şi 

stingere a incendiilor. 

Respectarea avertizărilor în caz de pericol la locul de muncă. 

• Competenţe civice şi sociale 

Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru primită. 

Respectarea disciplinei tehnologice. 

Cooperarea cu colegii de echipă în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de muncă. 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme. 

• Comunicare în limbi străine 
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Valorificarea surselor de informare și documentare pentru maşini şi aparate electrice de joasă 

tensiune inclusiv a celor într-o limbă de circulație internațională. 

 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formarii (necesare în şcoală sau la operatorul 

economic): 

1. Scule şi dispozitive pentru lucrări de montare, întreţinere şi reparare a echipamentelor  

electrice de j.t.(trusa electricianului – cleşti de diferite tipuri: multifuncţional, sertizat, presă, 

cuţite). 

2. Mijloace de măsurare pentru mărimi electrice: ampermetre, voltmetre, wattmetre, multimetre. 

3. Cabluri şi conductoare, papuci de cablu, şuruburi şi piuliţe, cleme şi conectori de diferite 

tipuri, pistol de lipit, aliaj pentru lipit. 

4. Aparate electrice de joasă tensiune (siguranţe fuzibile/automate, întrerupătoare, comutatoare, 

relee de timp, relee de temperatură, butoane de pornire/oprire, lămpi de semnalizare, etc.). 

5. Motoare de c.c. şi motoare de c.a., transformatoare electrice monofazate şi trifazate. 

6. Bancuri de lucru. 

7. Echipament individual de securitatea muncii. 
 

Standardul de evaluare asociat unităţii: 
 

1. Materialele, echipamentele necesare: 

1. Scule şi dispozitive pentru lucrări de montare, întreţinere şi reparare a echipamentelor 

electrice de j.t. (trusa electricianului - cleşti de diferite tipuri: multifuncţional, sertizat, presă; 

cuţite). 

8. Mijloace de măsurare pentru mărimi electrice: ampermetre, voltmetre, wattmetre, multimetre. 

2. Cabluri şi conductoare, papuci de cablu, şuruburi şi piuliţe, cleme şi conectori de diferite 

tipuri, pistol de lipit, aliaj pentru lipit. 

3. Aparate electrice de joasă tensiune (siguranţe fuzibile/automate, întrerupătoare, comutatoare, 

relee de timp, relee de temperatură, butoane de pornire/oprire, lămpi de semnalizare, etc.). 

4. Motoare de c.c. şi motoare de c.a., transformatoare electrice monofazate şi trifazate. 

5. Bancuri de lucru. 

6. Echipament individual de securitatea muncii. 
 

2. Criterii și indicatori de realizare și ponderea acestora: 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. 

Primirea şi 

planificarea 

sarcinii de lucru 

35% 

Interpretarea cerinţelor precizate în fişele tehnologice 50% 

Alegerea aparatelor electrice, maşinilor electrice, conform documentaţiei 

tehnologice. 
40% 

Respectarea normelor de protecţia mediului, normelor de calitate, normelor de 

protecţia muncii conform tehnologiilor 
10% 

2. 
Realizarea sarcinii 

de lucru 
50% 

Respectarea indicaţiilor tehnologice în realizarea sarcinii de lucru. 25% 

Executarea lucrărilor de montare, întreţinere şi reparare a echipamentelor 

electrice de joasă tensiune în conformitate cu fişele tehnologice. 
50% 

Folosirea corespunzătoare a SDV-urilor şi aparatelor de măsură şi control 

precum și aechipamentului de protecție. 
25% 

3. 

Prezentarea şi 

promovarea 

sarcinii realizate 

15% 

Respectarea calităţii lucrărilor/ sarcinilor realizate. 50% 

Folosirea corectă a termenilor de specialitate în prezentarea lucrărilor executate 
50% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării 5:  

MENTENANŢA LINIILOR DE TRANSPORT ŞI A REŢELELOR 

ELECTRICE DE DISTRIBUŢIE 
Puncte de credit  

Rezultatele învăţării 

Cunostinte  Abilităţi  Atitudini  

5.1.1. Linii electrice de 

transport si reţele de 

distributie: 

- linii electrice aeriene 

- linii electrice subterane 

- reţele de distribuţie 

 

 

 

5.1.2. Normative tehnice 

energetice 

 

 

 

5.1.3. Metode de defectoscopie 

în cabluri: 

- măsurarea rezistenţei 

conductorului defect al cablului; 

-  măsurarea capacităţii 

conductorului defect al cablului,  

- metode bazate pe fenomenul 

inducţiei electromagnetice. 

 

5.1.4. Tehnologii de refacere a 

continuităţii cablurilor de 

energie: 

- refacerea izolaţiei cablurilor 

- eliminarea întreruperilor 

 

 

 

 

 

5.1.5. Activitatea de mentenanţă 

a liniilor electrice de 

transport şi a reţelelor de 

distribuţie: lucrari, 

documentatie tehnica, 

NTSM specifice, norme 

de calitate. 

 

5.2.1. Montarea elementelor 

constructive ale liniilor electrice 

aeriene de joasă, medie şi înaltă 

tensiune. 

5.2.2. Realizarea liniilor electrice 

subterane 

5.2.3. Citirea/realizarea schemelor 

reţelelor de distribuţie  

 

5.2.4. Exploatarea liniilor electrice de 

transport şi distributie cu 

respectarea normativelor 

tehnice energetic în vigoare. 

 

5.2.5. Determinarea locului de defect 

în cabluri de energie 

5.2.6. Calcularea pozitiei defectului  

pe traseul cablului de energie 

 

 

 

 

5.2.7. Refacerea continuităţii traseului 

de alimentare cu energie 

5.2.8. Utilizarea vocabularului de 

specialitate în mod corect; 

5.2.9. Comunicarea (raportarea) 

rezultatelor din activitatea 

profesională  

 

5.2.10. Utilizarea documentaţiei tehnice 

pentru executarea operaţiilor de 

demontare / montare ale linilor / 

reţelelor electrice şi ale 

echipamentelor specifice. 

5.2.11. Efectuarea lucrărilor 

pregătitoare de mentenanţă. 

5.2.12. Realizarea reparaţiilor în liniile 

electrice de transport şi a 

reţelelor de distribuţie. 

5.2.13 Verificarea calităţii lucrărilor 

executate 

 

5.3.1. Colaborarea 

cu membrii 

echipei de 

lucru, în 

scopul 

îndeplinirii 

sarcinilor de 

la locul de 

muncă 

 

 

5.3.2. Efectuarea 

muncii în 

echipă 

respectându-

se raporturile 

ierarhice  

 

 

5.3.3. Asumarea 

iniţiativei în 

rezolvarea 

unor 

probleme 

 

 

 

 

 

5.3.4. Asumarea 

responsabilit

ăţii pentru 

calitatea 

lucrărilor 

efectuate de 

către 

executant 

prin 

documentele 

de reparaţie 
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Unitatea de rezultate ale învățării tehnică specializată Mentenanţa liniilor de transport şi a 

reţelelor electrice de distribuţie integrează următoarele domenii de competență cheie: 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 
- Utilizarea vocabularului de specialitate în mod corect; 

- Comunicarea (raportarea) rezultatelor din activitatea profesională 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

- Calcularea pozitiei defectului  pe traseul cablului de energie 

• A învăţa să înveţi 

- Utilizarea documentaţiei tehnice pentru executarea operaţiilor de demontare/montare 

ale linilor electrice aeriene şi ale echipamentelor specifice. 

• Competenţe civice şi sociale 

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul 

de muncă 

- Efectuarea muncii în echipă respectându-se raporturile ierarhice. 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

- Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme 

- Asumarea responsabilităţii pentru calitatea lucrărilor efectuate de către executant 

prin documentele de reparaţie 
 

Lista minima de echipamente pentru calitatea formarii (necesare in scoala sau la operatorul 

economic): 

1. Elemente constructive ale liniilor electrice aeriene şi subterane. 

2. Echipamente pentru depistarea defectelor în cabluri. 

3. Truse de încercări, scule şi dispozitive necesare unei revizii si reparaţii. 

4. Materiale de întreţinere. 

5. Echipament individual de securitate. 

6. Consumabile. 
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Standardul de evaluare asociat unităţii: 

1. Materialele, echipamentele necesare  

1. Piese de schimb: elemente constructive ale liniilor electrice aeriene şi subterane; 

2. Echipamente de depistare a defectelor în cabluri 

3. Materiale: de întreţinere; 

4. SDV-uri specifice operaţiilor de revizie şi reparaţii:truse de scule, aparate de măsură 

specifice; 

5. Utilaje: maşini de găurit, instalaţii de încercări şi verificări. 

 

2. Criterii şi indicatori de realizare şi ponderea acestora 

 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare 

şi ponderea acestora 

Indicatorii de realizare şi ponderea acestora  

1. Primirea şi 

planificarea 

sarcinii de 

lucru 

35% Analizarea sarcinii şi alegerea soluţiei de 

rezolvare. 

50% 

Alegerea semifabricatelor, SDV-urilor/utilajelor 

necesare executării reparaţiilor. 

40% 

Respectarea normelor de protecţie a mediului,  

regulile de sănătate şi securitate  în  muncă. 

10% 

2. Realizarea 

sarcinii de 

lucru 

50% Respectarea indicaţiilor tehnologice în realizarea 

operaţiilor de mentenanţă, depistare de defect, 

exploatare 

15% 

Realizarea operaţiilor de mentenanţă, depistare de 

defect, exploatare cu respectarea indicaţiilor 

tehnologice.  

50% 

Verificarea calităţii operaţiilor. 20% 

Folosirea corespunzătoare a echipamentelor de 

lucru 

15% 

3. Prezentarea şi 

promovarea 

sarcinii 

realizate 

15% Argumentarea alegerii materialelor, SDV-urilor 

utilizate, pentru realizarea  operaţiilor de 

mentenanţă, depistare de defect, exploatare ; 

40% 

Utilizarea corectă a terminologiei de specialitate 60% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării 6:  

EXPLOATAREA ŞI ÎNTREŢINEREA ECHIPAMENTELOR ELECTRICE 

DIN CENTRALE ELECTRICE 
Puncte de credit  

Rezultatele învăţării 

Cunostinte  Abilitati  Atitudini  

6.1.1. Generatoare 

sincrone: 

constructie, 

functionare, 

parametri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.1.2. Echipamente si 

instalaţii specifice 

centralelor electrice: 

aparate de comutaţie, 

aparate de măsuraă, 

protecţii, 

automatizări 

 

 

 

 

 

 

 

6.1.3. Servicii interne 

specifice fiecărui tip 

de centrală electrică. 

 

6.1.4. Stările operative ale 

echipamentelor 

electrice: manevre, 

foi de manevră. 

 

6.2.1. Decodificarea simbolurilor pentru 

generatoare sincrone din scheme 

electrice 

6.2.2. Urmărirea, în funcţionare, a 

generatoarelor sincrone. 

6.2.3. Inregistrarea valorilor parametrilor 

de funcţionare. 

6.2.4. Interpretarea parametrilor de 

funcţionare (tensiune, intensitatea 

curentului, turaţie, frecvenţă, putere 

activă, putere reactivă) 

6.2.5. Documentarea cu privire la 

parametrii de funcţionare ai 

generatorului: turaţie, frecvenţă, 

intensitatea curentului, tensiune 

electrică, putere, curent de excitaţie, 

tensiune de excitaţie, factor de 

putere din cartea tehnică a 

generatorului. 

 

6.2.6. Decodificarea simbolurilor pentru 

echipamentelor specifice centralelor 

din scheme electrice 

 

6.2.7. Interpretarea indicaţiilor aparatelor 

de măsură pentru determinarea 

regimurilor de funcţionare ale 

echipamentelor electrice din 

centrale. 

 

6.2.8. Citirea documentatiei documentaţiei 

tehnice cu privire la instalaţiile 

specifice dintr-o centrală 

 

6.2.9. Exploatarea instalaţiilor de servicii 

interne dintr-o centrală electrică. 

 

 

6.2.10. Interpretarea foilor de manevră în 

vederea schimbării stărilor operative 

ale echipamentelor electrice din 

centrală 

 

6.3.1. Respectarea 

regulamentelor 

interne cu 

privire la 

consemnarea 

parametrilor de 

functionare. 

6.3.2. Colaborarea 

cu membrii 

echipei de lucru, 

în scopul 

îndeplinirii 

sarcinilor de la 

locul de muncă 

 

 

6.3.3. Asumarea 

iniţiativei în 

rezolvarea unor 

probleme 

 

6.3.4. Respectarea 

normelor de 

reprezentare a 

echipamentelor. 

 

6.3.5. Respectarea 

sistemului de 

marcare din 

documentaţia 

tehnică 

 

6.3.5. Respectarea 

documentaţiei 

tehnice:caiet de 

sarcini, caiete 

de procese-

verbale, foi de 

date. 

 

6.3.6. Respectarea 

normelor de 

protecţia şi 
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6.1.4.  Lucrări de 

întreţinere pentru 

echipamentele şi 

instalaţiile din 

centrală. 

 

6.1.5.  Regimuri 

anormale de 

funcţionare care 

produc defecte ale 

echipamentelor din 

centralele electrice. 

 

6.1.6. Tipuri de defecte 

frecvente şi 

proceduri de 

diagnosticare ce 

pot apărea în 

funcţionarea 

echipamentelor din 

centrale  

 

6.1.7. Tehnologii pentru 

repararea diverselor 

părţi componente 

ale echipamentelor 

electrice. 

 

 

6.2.11. Realizarea lucrărilor curente de 

întreţinere a echipamentelor 

energetice. 

 

 

 

6.2.12. Analiza stărilor anormale de 

funcţionare în corelare cu cărţile 

tehnice ale echipamentelor. 

 

 

 

 

6.2.13. Localizarea defectelor 

echipamentelor electrice din 

centrale electrice 

6.2.14. Determinarea cauzelor defectelor şi 

a regimurilor anormale de 

funcţionare. 

6.2.15. Diagnosticarea corectă a defectelor 

şi stărilor anormale de funcţionare 

 

6.2.16. Utilizarea documentaţiei tehnice 

pentru executarea operaţiilor de 

demontare / montare ale 

echipamentelor electrice. 

6.2.17. Executarea reparaţiei părţilor 

componente ale echipamentelor 

electrice din centrale electrice 

utilizând scule şi dispozitive 

adecvate. 

6.2.18. Efectuarea probelor de funcţionare 

după reparaţie.  

 

6.2.19. Utilizarea vocabularului de 

specialitate în mod corect; 

6.2.20. Comunicarea (raportarea) 

rezultatelor din activitatea 

profesională. 

securitatea 

muncii 

specifice. 

 

 

6.3.7. Efectuarea 

muncii în echipă 

respectându-se 

raporturile 

ierarhice. 

 

6.3.8. Asumarea 

responsabilităţii 

pentru calitatea 

lucrărilor 

efectuate de 

către executant 

prin 

documentele de 

reparaţie 

 

6.3.9. Respectarea 

normelor de 

protecţia şi 

securitatea 

muncii specifice 

lucrării 

executate. 

 

Unitatea de rezultate ale învățării tehnică specializată Exploatarea şi întreţinerea echipamentelor 

electrice din centrale electrice integrează următoarele domenii de competență cheie: 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

- Utilizarea vocabularului de specialitate în mod corect; 

- Comunicarea (raportarea) rezultatelor din activitatea profesională 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

- Inregistrarea valorilor parametrilor de funcţionare. 

- Interpretarea parametrilor de funcţionare (tensiune, intensitatea curentului, turaţie, 

frecvenţă, putere activă, putere reactivă) 



 

Domeniul de pregătire profesională: Electric  

Nivel: 2 

Calificarea: Electrician exploatare centrale, staţii şi reţele electrice Page 24 

• A învăţa să înveţi 

- Utilizarea documentaţiei tehnice pentru executarea operaţiilor de demontare/montare 

la echipamentele electrice. 

- Documentarea cu privire la parametrii de funcţionare ai generatorului: turaţie, 

frecvenţă, intensitatea curentului, tensiune electrică, putere, curent de excitaţie, 

tensiune de excitaţie, factor de putere din cartea tehnică a generatorului. 

• Competenţe civice şi sociale 

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul 

de muncă 

- Efectuarea muncii în echipă respectându-se raporturile ierarhice. 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

- Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme 

- Asumarea responsabilităţii pentru calitatea lucrărilor efectuate de către executant 

prin documentele de reparaţie 

 

Lista minima de echipamente pentru calitatea formarii (necesare in scoala sau la operatorul 

economic): 

1. Generatoare sincrone. 

2. Sisteme de excitaţie ale generatoarelor sincrone. 

3. Motoare utilizate în servicii interne. 

4. Aparate de comutaţie specifice. 

5. Sisteme de încercare şi măsurare a echipamentelor. 

6. Echipamente de protecţie a instalaţiilor electrice. 

7. Truse de încercări, scule şi dispozitive necesare unei revizii si reparaţii. 

8. Materiale de întreţinere. 

9. Echipament individual de securitate. 

10. Consumabile. 

 

Standardul de evaluare asociat unităţii: 

 

1. Materialele, echipamentele necesare  

 

1. Piese de schimb: elemente constructive ale echipamentelor electrice din centrale ; 

2. Materiale: de întreţinere şi reparatii; 

3. SDV-uri specifice operaţiilor de revizie şi reparaţii: truse de scule, aparate de măsură 

specifice; 

4. Utilaje: maşini de găurit, instalaţii de încercări şi verificări. 
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1. Criterii şi indicatori de realizare şi ponderea acestora 

 

 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare 

şi ponderea acestora 

Indicatorii de realizare şi ponderea acestora  

1. Primirea şi 

planificarea 

sarcinii de 

lucru 

35% Analizarea cerinţelor pentru fiecare sarcină de 

lucru şi identificarea posibilelor căi de realizare 

50% 

Alegerea semifabricatelor, SDV-urilor/utilajelor 

necesare executării operaţiilor (de exploatare, 

intretinere, depistare defecte, reparare) 

40% 

Respectarea normelor de protecţie a mediului şi a 

regulilor de sănătate şi securitate  în muncă 

10% 

2. Realizarea 

sarcinii de 

lucru 

50% Respectarea indicaţiilor tehnologice în realizarea 

operaţiilor  

15% 

Executarea operaţiilor tehnologice în conformitate 

cu normativele în vigoare şi fişelor tehnologice. 

50% 

Verificarea calităţii operaţiilor. 20% 

Folosirea corespunzătoare a echipamentelor de 

lucru 

15% 

3. Prezentarea şi 

promovarea 

sarcinii 

realizate 

15% Argumentarea alegerii materialelor, SDV-urilor 

utilizate, pentru realizarea  operaţiilor (de 

exploatare, intretinere, depistare defecte, reparare); 

40% 

Utilizarea corectă a terminologiei de specialitate 60% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării 7:  

EXPLOATAREA ŞI ÎNTREŢINEREA ECHIPAMENTELOR ENERGETICE 

DIN STAŢIIILE ŞI POSTURILE DE TRANSFORMARE 
Puncte de credit  

Rezultatele învăţării 

Cunoştinte  Abilitati  Atitudini  

7.1.1. Echipamente energetice din 

staţii şi posturi de 

transformare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.1.2. Scheme electrice ale staţiilor 

şi posturilor de 

transformare. 

 

 

 

7.1.3. Instalaţii de servicii interne 

în staţiile de transformare: 

motoare de acţionare, baterii 

de acumulatoare, baterii de 

condensatoare, 

compensatoare sincrone etc.  

7.1.4. Normative tehnice 

energetice 

 

 

7.1.5. Tehnologii de întreţinere 

pentru echipamentele 

energetice din statiile 

electrice de transformare. 

 

 

 

7.2.1. Recunoaşterea 

echipamentelor energetice 

din staţiile şi posturile de 

transformare. 

7.2.2. Citirea schemelor electrice 

ale staţiilor de transformare.  

7.2.3. Montarea echipamentelor 

energetice din staţiile şi 

posturile electrice de 

transformare  conform 

documentaţiei tehnice 

specifice. 

7.2.4. Executarea probelor şi 

încercărilor profilactice: 

măsurări de izolaţie, 

măsurarea prizei de pământ, 

măsurarea rezistenţei de 

contact, încercare cu tensiune 

mărită. 

 

7.2.5. Interpretarea schemelor 

electrice: poziţionarea 

aparatelor electrice şi 

legăturile dintre acestea 

dintr-o statie de transformare 

 

7.2.6. Exploatarea instalaţiilorde 

servicii interne şi a 

echipamentelor energetice 

din staţiile de transformare 

cu respectarea normativelor 

tehnice energetic in vigoare. 

7.2.7. Monitorizarea  funcţionării 

echipamentelor energetice 

din staţiile de transformare 

 

7.2.8. Executarea lucrărilor de 

întreţinere curentă. 

7.2.9. Urmărirea valorilor 

parametrilor de funcţionare 

(curenţi, tensiuni, rezistenţe 

de izolaţie) 

7.2.10. Utilizarea documentaţiei 

7.3.1. Respectarea 

raporturilor 

ierarhice, 

operative şi 

funcţionale. 

 
 

 

7.3.2. Respectarea 

normelor de 

protecţia şi 

securitatea 

muncii 

specifice. 

 

 

7.3.3. Colaborarea 

cu membrii 

echipei de 

lucru, în 

scopul 

îndeplinirii 

sarcinilor de 

la locul de 

muncă 

 

 

7.3.4. Asumarea 

iniţiativei în 

rezolvarea 

unor 

probleme 

 

 

7.3.5. Respectarea 

tehnologiilor 

de intretinere 

ale 

echipamentel

or energetice. 

 

 

7.3.6. Respectarea 
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7.1.6.  Lucrări de remediere a 

defecţiunilor:  

- defecţiuni de izolaţie (străpungere, 

conturnare)  

- defecţiuni ale aparatelor de 

comutatie,  

7.1.7. Lucrări de reparaţii  înlocuiri 

elemente deteriorate; 

 

tehnice specifice pentru 

executarea operaţiilor de 

demontare/montare a 

echipamentelor energetice. 

 

7.2.11. Efectuarea reparaţiilor / 

remedierea defecţiunilor 

accidentale 

7.2.12. Utilizarea vocabularului de 

specialitate în mod corect; 

7.2.13. Comunicarea (raportarea) 

rezultatelor din activitatea 

profesională. 

7.2.14.  Intocmirea documentaţiei 

specifice lucrărilor de 

întreţinere şi reparaţii: fişe 

tehnologice, prescripţii şi 

normative energetice 

normelor de 

protecţia şi 

securitatea 

muncii 

specifice. 

 

7.3.7. Respectarea 

documentaţie

i specifice de 

reparatii 

 

7.3.8.  Asumarea 

responsabilit

ăţii pentru 

calitatea 

lucrărilor 

efectuate  

 

7.3.9. Comunicarea 

activă in 

cadrul 

echipei 

indiferent de 

structura 

etnică a 

grupului 

 

Unitatea de rezultate ale învățării tehnică specializată „Exploatarea şi întreţinerea 

echipamentelor energetice din staţiile si posturile de transformare” integrează următoarele 

domenii de competență cheie: 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

- Utilizarea vocabularului de specialitate în mod corect; 

- Comunicarea (raportarea) rezultatelor din activitatea profesională 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

- Monitorizarea  funcţionării echipamentelor energetice din staţiile de transformare 

• A învăţa să înveţi 

- Utilizarea documentaţiei tehnice pentru executarea operaţiilor de demontare / 

montare la echipamentele electrice. 

• Competenţe civice şi sociale 

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul 

de muncă 

- Respectarea raporturilor ierarhice, operative şi funcţionale 

• Asumarea iniţiativei ţi antreprenoriat 

- Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme 

- Asumarea responsabilităţii pentru calitatea lucrărilor efectuate de către executant 

prin documentele de reparaţie 

• Sensibilizare la cultura si exprimare culturala 

- Comunicarea activă în cadrul echipei indiferent de structura etnică a grupului 

 



 

Domeniul de pregătire profesională: Electric  

Nivel: 2 

Calificarea: Electrician exploatare centrale, staţii şi reţele electrice Page 28 

Lista minima de echipamente pentru calitatea formarii (necesare in scoala sau la operatorul 

economic): 

1. Echipamente: transformatoare, întrerupătoare, separatoare, descărcătoare, bobine de 

reactanţă, , sisteme de bare colectoare. 

2. Echipamente servicii interne:  motoare de acţionare, baterii de acumulatoare, 

generatoare de curent de curent continuu, compresoare  

3. Aparate de măsură ş icontrol: ampermetre, voltmetre, wattmetre, varmetre, cosfimetre, 

frecvenţmetre, lămpi de semnalizare 

4. SDV-uri:  trusa electricianului, ciocane de lipit, maşini de găurit, instalaţii de încercări şi 

verificări. 

5. Reglementări privind folosirea echipamentelor. 

6. Reglementări privind probe şi încercări profilactice. 
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Standardul de evaluare asociat unităţii: 

 

1. Materialele, echipamentele necesare  

1. Piese de schimb: elemente constructive ale echipamentelor electrice utilizate în staţiile şi  

posturile de transformare; 

2. Materiale: de întreţinere şi reparare a echipamentelor electrice utilizate în staţiile şi  posturile 

de transformare; 

3. SDV-uri specifice operaţiilor de revizie şi reparaţii: truse de scule, aparate de măsură 

specifice; 

4. Utilaje: maşini de găurit, instalaţii de încercare şi verificare. 

 

2.Criterii şi indicatori de realizare şi ponderea acestora 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. Primirea şi 

planificarea 

sarcinii de lucru 

35% Analizarea cerinţelor pentru fiecare sarcină de 

lucru şi identificarea posibilelor căi de 

realizare 

50% 

Alegerea semifabricatelor, SDV-urilor / 

utilajelor necesare executării operaţiilor (de 

exploatare, intretinere, depistare defecte, 

reparare) 

40% 

Respectarea normelor de protecţie a mediului 

şi a regulilor de sănătate şi securitate  în muncă 

10% 

2. Realizarea sarcinii 

de lucru 

50% Respectarea indicaţiilor tehnologice în 

realizarea operaţiilor 

15% 

Executarea operaţiilor tehnologice în 

conformitate cu normativele în vigoare şi 

fişelor tehnologice. 

50% 

Verificarea calităţii operaţiilor. 20% 

Folosirea corespunzătoare a echipamentelor de 

lucru 

15% 

3. Prezentarea şi 

promovarea 

sarcinii realizate 

15% Argumentarea alegerii materialelor, SDV-

urilor utilizate, pentru realizarea  operaţiilor 

(de exploatare, intretinere, depistare defecte, 

reparare); 

40% 

Utilizarea corectă a terminologiei de 

specialitate 

60% 

 

Rezultate ale învăţării specifice matematicii, ştiinţelor, comunicării, etc. necesare dobândirii 

calificării profesionale de nivel 2 Electrician exploatare centrale staţii şi reţele electrice sunt: 

 

Disciplina  Rezultate ale învăţării necesare 

Limba și literatura 

română 

Comunicare eficientă în limba română 

Înțelegerea textului scris/ citit 

Limba modernă Comunicare eficientă în limba modernă 

Înțelegerea textului scris/ citit 

Matematică Operații aritmetice de bază pentru efectuarea de calcule algebrice 

simple cu numere rationale (adunare, scădere, înmulțire, împărțire, 
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utilizarea parantezelor, fracții algebrice simple, puteri, radicali, 

ecuații de gradul I). 

Noţiuni elementare de trigonometrie (definirea funcţiilor 

trigonometrice elementare în triunghi dreptunghic si valorile 

acestora pentru 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°). 

Noțiuni elementare de geometrie plană (ariile suprafeţelor plane - 

triunghi, paralelogram, suprafaţa mărginită de cerc). 

Noţiuni de geometrie în spaţiu (identificarea diferitelor corpuri şi a 

formelor rezultate prin secționarea lor) 

Fizică  Mărimi fizice și unități de măsură  

Fenomene fizice din electricitate (Electrostatica - electrizarea 

corpurilor, tensiunea electrică, Electrocinetica - curentul electric) şi 

Electromagnetism (forţa electromagnetică, motorul electric, inducţia 

electromagnetică, alternatorul). 

Legea lui Ohm, Legea lui Joule. 

Chimie Simbolizarea elementelor chimice 

Structura microscopică a substanţei 

Cultură civică Respect faţă de norme/ reguli 

Autonomie 

Iniţiativă 

Lucrul în echipă 

Responsabilitate 

Educaţie 

tehnologică 

Caracteristici fizico-chimice specifice materialelor electrice şi 

neelectrice (cupru, aluminiu, argint, wolfram, hârtie, bumbac, 

mătase, sticlă, mică, azbest, lacuri, emailuri, răşini) 

Aplicarea normelor și regulilor de desen tehnic 

Consumatori electro-casnici 

 

GLOSAR DE ABREVIERI 

 
COR Cadrul ocupațiilor din România 

EQF Cadrul european al calificărilor 

ÎPT Învățământul profesional și tehnic 

NTSM Norme de tehnica securităţii muncii 

NSSM Norme de sănătatea şi securitatea muncii 

Ing. prof. Inginer, profesor  

PSI Prevenirea și stingerea incendiilor 

SO Standard ocupațional 

SSM Sănătatea și securitatea muncii 

PM Protecţia muncii 

SDV Scule, dispozitive și verificatoare 

c.c. Current continuu 

c.a. Current alternativ 

j.t. Joasă tensiune 

TC Transformator de curent 

TT Transformator de tensiune 

URÎ Unitate de rezultate ale învățării 

 


