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Titlul calificării: ELECTROMECANIC CENTRALE ELECTRICE 
 

➢ Descrierea succintă a calificării: 

Electromecanicii centrale electricevor fi capabili să execute lucrări de instalare şi punere în 

funcţiune a echipamentului electromecanic din centrale electrice, cât şi lucrări de reparare şi 

întreţinere a acestora.   

 

➢ Ocupaţiile care pot fi practicate, inclusiv codurile COR 

- 313102 maşinist la instalaţiile din centrale electrice 

- 742214 electromecanic 

- 741215 electromecanic maşini şi echipamente electrice 

- 821222 montator electromecanic 

 

➢ Unităţile de rezultate ale învăţării: 

 

o UNITĂŢILE DE REZULTATE ALE ÎNVĂŢĂRII - TEHNICE GENERALE  

 

1. Utilizarea maşinilor şi echipamentelor electrice în instalaţii electromecanice 

2. Realizarea pieselor prin tehnologii mecanice 

 

o UNITĂŢI DE REZULTATE ALE ÎNVĂŢĂRII - TEHNICE SPECIALIZATE  

 

3. Monitorizarea instalaţiilor electromecanice din centrale şi staţii de transformare; 

4. Instalarea şi punerea în funcţiune a echipamentelor electromecanice din centralele 

electrice. 

5. Întreţinerea şi repararea echipamentelor electromecanice 

 

Calificarea Electromecanic centrale electrice integrează următoarele domenii de competenţe cheie: 

1. comunicare în limba română şi în limba maternă; 

2. comunicare în limbi străine; 

3. competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii; 

4. competenţe digitale;  

5. a învăţa să înveţi; 

6. competenţe civice şi sociale; 

7. asumarea iniţiativei şi antreprenoriat; 

8. sensibilizare la cultură şi exprimare culturală. 

 

Aceste competenţe sunt avute în vedere pentru: 

- a fi dezvoltate şi particularizate în procesul de formare profesională; 

- a fi evaluate în procesul de evaluare continuă (curentă), dar şi sumativ; 

- a fi menţionate în documentele care atestă certificarea profesională a absolvenţilor. 
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➢ Nivelul de calificare din România, conform Cadrului Naţional al Calificărilor - 2 

➢ Nivelul conform Cadrului European al Calificărilor, EQF - 3 

 

➢ Finalităţile calificării: 

- angajarea pe piaţa muncii într-una dintre ocupaţiile specificate; 

- continuarea studiilor, pentru a obţine altă/ alte calificare/ calificări de nivel superior din Cadrul 

Naţional al Calificărilor, de exemplu: calificările de nivel 3 Tehnician electromecanic, 

Tehnician energetician. 

 

➢ Calificarea este înscrisăîn Nomenclatorul calificărilor profesionale pentru care se asigură 

pregătire prin învăţământul preuniversitar precum şi durata de şcolarizare/ Registrul Naţional 

al Calificărilor, aprobat conform legii. 
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Tabel de corelare a URÎ cu unităţile de competenţă specifice ocupaţiilor care pot fi practicate 

 

URÎ 

calificarea din ÎPT 

Competenţe propuse de angajator 1 

pt. calificarea din ÎPT 

ELECTROMECANIC CENTRALE 

ELECTRICE 

Competenţe propuse de angajator 2 

pt. calificarea din ÎPT 

ELECTROMECANIC CENTRALE 

ELECTRICE 

1. Utilizarea maşinilor şi 

echipamentelor electrice în instalaţii 

electromecanice 

▪ operaţii de realizare, verificare şi 

reparare a instalaţiilor/circuitelor 

electrice de complexitate medie 

utilizarea echipamentelor 

electromecanice din centralele electrice 

▪ utilizarea tehnicii moderne de calcul în 

prelucrarea şi interpretarea unor date 

▪ realizarea şi verificarea 

instalaţiilor/circuitelor electrice de 

complexitate medie utilizarea 

echipamentelor electromecanice din 

centralele electrice 

▪ utilizarea tehnicii de calcul  

2. Realizarea pieselor prin tehnologii 

mecanice 

▪ executarea de operaţii de lăcătuşerie 

generală (prelucrări mecanice generale) 

▪ executarea de operaţii de asamblări 

mecanice 

▪ executarea de operaţii de asamblări 

mecanice 

▪ executarea de prelucrări mecanice 

generale 

3. Monitorizarea instalaţiilor 

electromecanice din centrale şi staţii 

de transformare 

▪ citirea şi interpretarea parametrilor 

neelectrici ai instalaţiilor din centralele 

electrice şi staţiile de transformare 

▪ completarea documentaţiei tehnice 

specifice 

▪  supravegherea instalaţiilor 

electromecanice din centralele electrice 

▪ aplicarea cerinţelor de calitate în 

executarea sarcinilor de muncă 

▪ citirea şi interpretarea parametrilor 

neelectrici ai instalaţiilor din centralele 

electrice electrice şi staţiile de 

transformare 

▪ completarea documentaţiei tehnice 

specifice 

▪ comunicarea eficientă la locul de 

muncă 

▪  supravegherea instalaţiilor 

electromecanice din centralele electrice 

▪  aplicarea cerinţelor de calitate 

4. Instalarea şi punerea în funcţiune a 

echipamentelor electromecanice din 

centralele electrice 

▪ exploatează echipamentele 

electromecanice din centralele electrice 

(pompe, ventilatoare etc.) 

▪ exploatarea echipamentelor 

electromecanice din centralele  

▪ executarea unor manevre în instalaţiile 
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▪ executarea unor manevre în instalţiile 

din centralele electrice 

▪ respectarea NPM şi PSI la locul de 

muncă 

din centralele electrice 

▪ desfăşurarea activităţii în echipă 

▪ respectarea NPM şi PSI la locul de 

muncă 

5. Întreţinerea şi repararea 

echipamentelor electromecanice 

▪ identificarea defectelor şi regimurilor 

anormale ale instalaţiilor din centralele 

electrice repararea şi întreţinerea 

curentă a echipamentelor 

electromecanice 

▪ identificarea defectelor şi regimurilor 

anormale ale instalaţiilor din centralele 

electrice  

▪ repararea şi întreţinerea echipamentelor 

electromecanice 

 

Angajator 1: S.C. ELECTROCENTRALE S.A. CONSTANŢA – furnizor de energie electrică şi termică 

Angajator 2: S.C. UZINA TERMOELECTRICĂ MIDIA S.A. , JUD. CONSTANŢA – furnizor de energie electrică şi termică 
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Unitatea de rezultate ale învăţării - Tehnice generale:1.UTILIZAREA MAŞINILOR ŞI 

ECHIPAMENTELOR ELECTRICE ÎN INSTALAŢII ELECTROMECANICE 

Puncte de credit:   

Rezultatele învăţării:  

 

Cunoştinţe Abilităţi Atitudini 

1.1.1. Mărimi  electrice din instalaţiile 

electromecanice  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.2.Circuite simple de curent continuu 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.3. Aparatele electrice (analogice şi 

digitale) în procesele de măsurare a 

mărimilor electrice  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.4. Analizarea metodelor de măsurare 

a mărimilor electrice în instalaţiile 

electomecanice. 

 

 

 

 

1.2.1. Operarea cu relaţiile 

matematice între mărimile 

electrice; 

1.2.2. Utilizarea corectă în 

comunicare a vocabularului 

comun şi a celui de specialitate; 

1.2.3. Operarea cu transformări 

de unităţi de măsură; 

 

1.2.4. Calcularea mărimilor 

electrice din circuitele;  

1.2.5. Selectarea elementelor de 

circuit pentru realizarea 

circuitelor conform schemei;  

1.2.6. Realizarea de circuite 

simple cu elemente de curent 

continuu; 

 

 

1.2.7. Selectarea aparatelor 

electrice în funcţie de mărimea 

de măsurat; 

1.2.8. Alegerea domeniului de 

măsurare în funcţie de valoarea 

prezumată; 

1.2.9. Montarea aparatelor în 

circuitul de măsurare 

1.2.10. Monitorizarea indicaţiilor 

aparatelor pentru determinarea 

mărimilor electrice; 

 

1.2.11. Determinarea mărimilor 

în cazul extinderii domeniului de 

măsurare; 

1.2.12. Determinarea erorilor în 

procesul de măsurare, calcul 

procentual; 

1.2.13. Aplicarea metodelor de 

 

1.3.1. Colaborarea cu 

membrii echipei de 

lucru, în scopul 

îndeplinirii sarcinilor 

de la locul de muncă; 

 

 

 

 

 

 

1.3.2. Grad de 

autonomie restrâns în 

executarea operaţiilor 

sub supraveghere; 

 

 

 

 

 

 

 

1.3.3. Comunicarea/ 

raportarea rezultatelor 

activităţilor 

profesionale 

desfăşurate; 

 

 

 

 

 

 

1.3.4. Asumarea 

iniţiativei în rezolvarea 

unor probleme; 
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1.1.5. Componentele de bază ale 

aparatelor  electrice de protecţie, de 

reglare, de comandă. 

 

 

1.1.6. Componentele maşinilor electrice 

utilizate în instalaţii electromecanice 

 

 

 

 

 

 

1.1.7. Elementele de automatizare din 

instalaţiile electromecanice 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1.8. Elementele de semnalizare şi 

avertizare din instalaţiile electromecanice 

 

măsurare pentru măsurarea 

mărimilor electrice; 

1.2.14. Utilizarea documentaţiei 

tehnice pentru executarea 

lucrarilor de măsurare  

1.2.15. Prelucrarea matematică 

a datelor măsurate; 

1.2.16. Utilizarea normelor de 

calitate în cadrul lucrărilor de 

măsurare a mărimilor electrice; 

 

1.2.17. Selectarea aparatelor 

electrice în funcţie de domeniile 

de utilizare şi documentaţia 

tehnică;  

 

1.2.18. Alegerea componentelor 

maşinilor electrice conform 

documentaţiilor din instalaţiile 

electromecanice; 

1.2.19. Selectarea maşinilor 

electrice în funcţie de domeniul 

de utilizare; 

 

1.2.20. Utilizarea elementelor de 

automatizare în instalaţii 

electromecanice conform 

documentaţiei; 

1.2.21. Identificarea şi urmărirea 

funcţionarii elementelor de 

automatizare în cadrul 

instalaţiilor electromecanice 

conform tehnologiilor; 

 

1.2.22. Monitorizarea 

instalaţiilor de semnalizare şi 

avertizare: tablouri sinoptice cu 

elemente electrice şi electronice 

de semnalizare şi avertizare; 

 

 

 

 

1.3.5. 

Responsabilizarea în 

asigurarea calităţii 

lucrărilor / sarcinilor 

 

 

 

1.3.6. Asumarea la locul 

de muncă a calităţii 

lucrărilor/ sarcinilor 

încredinţat; 

 

 

 

 

1.3.7. Respectarea 

normelor de sănătate şi 

securitate în muncă şi 

de protecţia mediului 

specifice sarcinilor de 

lucru încredinţat; 

 

 

 

 

1.3.8. Demonstrarea 

spiritului creativ în 

argumentarea soluţiilor 

tehnice abordate 

 

 

1.3.9. Asumarea în 

cadrul echipei de la 

locul de muncă, a 

responsabilităţii pentru 

sarcina de lucru 

primită; 
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Domenii de competenţe cheie dezvoltate în cadrul unităţii de rezultate ale învăţării 

„UTILIZAREA MAŞINILOR ŞI ECHIPAMENTELOR  ELECTRICE ÎN INSTALAŢII 

ELECTROMECANICE” 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

- Utilizarea corectă în comunicare a vocabularului comun şi a celui de specialitate; 

- Comunicarea/ raportarea rezultatelor activităţilor profesionale desfăşurate; 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

- Calcularea mărimilor electrice din circuite;  

- Determinarea erorilor în procesul de măsurare, calcul procentual; 

- Prelucrarea matematică a datelor măsurate; 

• A învăţa să înveţi 

- Utilizarea documentaţiei tehnice pentru executarea lucrărilor de măsurare; 

- Respectarea normelor   de sănătate şi securitate în muncă şi de protecţia mediului specifice 

sarcinilor de lucru încredinţate; 

• Competenţe civice şi sociale 

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de muncă; 

- Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru 

primită;  

- Asumarea la locul de muncă a calităţii lucrărilor/sarcinilor încredinţate; 

- Responsabilizarea în asigurarea calităţii lucrărilor/ sarcinilor; 

• Asumarea iniţiativei și antreprenoriat 

- Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme; 

• Sensibilizare la cultură şi exprimare culturală 

- Demonstrarea spiritului creativ în argumentarea soluţiilor tehnice abordate 

 

 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formării (necesară la şcoală sau la operatorul 

economic): 

• Aparate electrice de măsură, analogice şi digitale (ampermetre, voltmetre, ohmmetre, 

wattmetre, multimetre); 

• Platforme pentru măsurarea diferitelor mărimi electrice; 

• Conductoare de legătură; 

• Rezistoare de diferite tipuri şi mărimi; 

• Condensatoare de diferite tipuri şi mărimi; 

• Bobine de diferite tipuri şi mărimi; 

• Surse de curent continuu; 

• Casete video, CD-uri; 

• Tipuri de componente electrice: 

• miezuri magnetice; contacte electrice; elemente arcuitoare; izolatoare şi piese izolante; 

mecanisme de acţionare; camere de stingere; componente electronice active; 
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• Aparate electrice de joasă tensiune; 

• Maşini şi transformatoare electrice; 

• Elemente de automatizare: traductoare, elemente de execuţie, regulatoare, amplificatoare; 

• Elemente de semnalizare şi avertizare: lămpi şi casete de semnalizare, hupe, sonerii, LED-uri; 

• Trusa lăcătuşului, trusa electricianului, trusa electronistului; 

• Dispozitive de prindere şi fixare, instrumente de măsurare şi verificatoare; 

 

Standardul de evaluare asociat unităţii de rezultate ale învăţării: „UTILIZAREA MAŞINILOR 

ŞI ECHIPAMENTELOR  ELECTRICE ÎN INSTALAŢII ELECTROMECANICE” 

 

Materiale, echipamente necesare 

• Aparate electrice de măsură (ampermetre, voltmetre, ohmmetre, wattmetre, multimetre); 

• Tipuri de rezistoare, bobine, condensatoare; 

• Surse de curent continuu; 

• Componente electrice (miezuri magnetice, contacte electrice, elemente arcuitoare, izolatoare şi 

piese izolante, mecanisme de acţionare, camere de stingere, componente electronice active); 

• Aparate electrice de joasă tensiune; 

• Mașini și transformatoare electrice; 

• Elemente de automatizare; 

• Elemente de semnalizare şi avertizare; 

 

Criterii de realizare, indicatori de realizare şi ponderea acestora 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi ponderea 

acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. Primirea şi planificarea sarcinii 

de lucru 

35% Respectarea planificării sarcinii de 

lucru conform fişelor de lucru; 
40% 

Alegerea aparatelor electrice, 

maşinilor electrice, elementelor de 

automatizare, elementelor de 

semnalizare şi avertizare conform 

documentaţiei tehnologice; 

60% 

2. Realizarea sarcinii de lucru 50% Respectarea indicaţiilor tehnologice în 

realizarea sarcinii de lucru; 
30% 

Executarea sarcinii de lucru în 

conformitate cu normativele în 

vigoare, fişele tehnologice, caietele de 

sarcini; 

40% 
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Folosirea corespunzătoare a 

echipamentelor de lucru; 
20% 

Respectarea normelor de protecţia 

mediului, normelor de calitate, 

normelor de protecţia muncii conform 

tehnologiilor; 

10% 

3. Prezentarea şi promovarea 

sarcinii realizate 

15% Întocmirea corecta a documentelor de 

lucru; 
20% 

Respectarea calităţii lucrărilor/ 

sarcinilor realizate 
50% 

Folosirea corectă a termenilor de 

specialitate în prezentarea sarcinii de 

lucru; 

30% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării - Tehnice generale: 2. REALIZAREA PIESELOR PRIN 

TEHNOLOGII MECANICE 

Puncte de credit: 

Rezultatele învăţării:  

 

Cunoştinţe Abilităţi Atitudini 

2.1.1 Ergonomia  atelierului de 

lăcătuşărie 

 

2.1.2 Materiale şi semifabricate 

necesare executării pieselor prin 

operaţii de lăcătuşărie;  

 

 

 

2.1.3 Semnificaţiile documentaţiei 

tehnologice utilizată la prelucrări 

mecanice;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.4 Interpretarea abaterilor 

dimensionale şi de formă ale pieselor; 

 

 

 

 

 

2.1.5 Mijloace de măsurat şi verificat 

mărimi fizice geometrice;  

 

 

2.2.1Amenajarea zonei de lucru 

cu mijloace de muncă, resurse, 

piese; 

 

2.2.2 Alegerea  materialelor şi 

semifabricatelor necesare 

executării pieselor prin operaţii 

de lăcătuşărie în funcţie de 

simbolurile şi proprietăţile lor 

fizico-chimice şi tehnologice;  

2.2.3 Decodificarea simbolurilor 

standardizate ale materialelor 

utilizate la executarea operaţiilor 

de lăcătuşerie ; 

2.2.4 Utilizarea documentaţiei 

tehnice pentru executarea 

operaţiilor de lăcătuşerie 

generală; 

2.2.5 Realizarea de schiţe pentru 

piese sau repere/ subansambluri 

respectând prescripţiile din 

desenele de execuţie, la 

realizarea pieselor prin operaţii 

de lăcătuşărie; 

2.2.6 Utilizarea corectă în 

comunicare a vocabularului 

comun şi a celui de specialitate ;  

2.2.7 Efectuarea calculului 

dimensiunilor maxime şi minime 

ale pieselor, conform desenelor 

de execuţie;  

2.2.8 Realizarea controlului 

semifabricatelor  îndreptate prin 

verificarea calităţii suprafeţelor şi 

a planeităţii lor;  

2.2.9 Executarea operaţiilor de 

2.3.1 Colaborarea cu 

membrii echipei de 

lucru, în scopul 

îndeplinirii sarcinilor 

de la locul de  muncă; 

 

 

 

 

 

 

2.3.2 Grad de 

autonomie restrâns în 

executarea operaţiilor 

tehnologice sub 

supraveghere ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.3 Asumarea, în 

cadrul echipei de la 

locul de muncă, a 

responsabilităţii pentru 

sarcina primită; 
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2.1.6 Operaţii de lăcătuşerie 

pregătitoare aplicate semifabricatelor. 

 

 

2.1.7 Operaţia de debitare manuală a 

semifabricatelor  

 

 

 

 

 

 

2.1.8 Operaţia de îndoire a 

semifabricatelor  

 

 

 

 

 

2.1.9 Operaţia de pilire manuală a 

semifabricatelor  

 

 

 

 

 

 

 

2.1.10 Operaţia de polizare  

 

 

 

 

 

 

 

2.1.11 Operaţia de găurire  

 

 

 

 

 

 

 

lăcătuşerie pregătitoare; 

2.2.10 Realizarea  controlului 

operaţiilor pregătitoare de 

lăcătuşerie;  

2.2.11 Executarea operaţiei de 

debitare manuală a 

semifabricatelor;  

2.2.12 Realizarea controlului 

calităţii operaţiei de debitare prin 

verificarea dimensiunilor pieselor 

obţinute şi a calităţii suprafeţelor 

debitate; 

2.2.13 Îndoirea tablelor, benzilor, 

profilelor, barelor, ţevilor şi a 

sârmelor 

2.2.14 Efectuarea calculului 

lungimii semifabricatului necesar 

obţinerii unei piese prin operaţia 

de îndoire; 

2.2.15 Alegerea pilelor în funcţie 

de forma suprafeţelor de 

prelucrat şi de materialul 

semifabricatului; 

2.2.16 Executarea pilirii manuală 

a suprafeţelor;  

2.2.17 Realizarea controlului 

calităţii  suprafeţelor prelucrate 

prin pilire; 

2.2.18 Curăţarea de bavuri şi 

impurităţi a suprafeţelor şi 

muchiilor semifabricatelor prin 

operaţia de polizare;  

2.2.19 Realizarea controlului 

suprafeţelor şi a dimensiunilor 

obţinute prin prelucrarea prin 

polizare ; 

2.2.20 Executarea alezajelor şi 

teşirea /lărgirea găurilor;  

2.2.21 Realizarea controlului 

operaţiilor de execuţie a 

alezajelor  prin măsurarea 

diametrelor alezajelor, verificarea 

formei şi a calităţii suprafeţei 

prelucrate; 

2.3.4 Asumarea 

iniţiativei în rezolvarea 

unor probleme; 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.5 Respectarea 

normelor de sănătate 

şi securitate în muncă 

şi de protecţia 

mediului specifice 

sarcinilor de lucru 

încredinţate; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.6 Demonstrarea 

spiritului creativ în 

argumentarea 

soluţiilor tehnice 

abordate; 

 

 

 

 

 

 

2.3.7 Asumarea la 

locul de muncă a 

calităţii 

lucrărilor/sarcinilor 

încredinţate; 
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2.1.12 Operaţia de filetare  

 

 

 

 

2.1.13 Operaţii de asamblare 

nedemontabilă (nituire, sudare, lipire)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.14 Operaţii de asamblare 

demontabilă (şurub-piuliţă, pene, arcuri 

/ ştifturi, caneluri)  

  

2.2.22 Executarea prin filetare 

manuală de filete 

interioare/exterioare; 

2.2.23 Verificarea dimensiunilor 

suprafeţelor filetate; 

2.2.24 Executarea asamblărilor 

nedemontabile prin nituire 

folosind utilajele adecvate;  

2.2.25 Executarea asamblărilor 

nedemontabile prin sudare prin 

topire folosind utilajele adecvate;  

2.2.26 Executarea asamblărilor 

nedemontabile prin presare 

folosind utilajele adecvate;  

2.2.27 Executarea asamblărilor 

nedemontabile prin lipire 

folosind utilajele adecvate;  

2.2.28 Executarea asamblărilor 

demontabile cu şurub-piuliţă, 

arcuri, pene / ştifturi /caneluri; 

2.2.29 Realizarea controlului 

calităţii operaţiei de asamblare 

demontabilă; 

2.2.30 Întocmirea fişei 

tehnologice în vederea executării 

operaţiilor în atelierul de 

lăcătuşerie  

2.2.31 Aplicarea legislaţiei, 

privind securitatea şi sănătatea 

personalului din atelierul de 

prelucrări mecanice; 

2.2.32 Comunicarea /Raportarea 

rezultatelor activităţilor 

profesionale desfăşurate; 

 

Domeniile de competenţă cheie dezvoltate în cadrul unităţii de rezultate  ale învăţării  

„REALIZAREA PIESELOR PRIN TEHNOLOGII  MECANICE”: 

 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

 - Utilizarea corectă în comunicare a vocabularului comun şi a celui de specialitate; 

 - Comunicarea /Raportarea rezultatelor activităţilor profesionale desfăşurate; 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

 - Efectuarea calculului dimensiunilor maxime şi minime ale pieselor, conform desenelor de execuţie; 

 - Efectuarea calculului lungimii semifabricatului necesar obţinerii unei piese prin operaţia de îndoire; 
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• A învăţa să înveţi 

 - Întocmirea fişei tehnologice în vederea   executării operaţiilor în atelierul de lăcătuşerie; 

 - Realizarea de schiţe pentru piese sau repere/ subansambluri respectând prescripţiile din desenele de 

execuţie, la realizarea pieselor prin operaţii de lăcătuşărie; 

 - Decodificarea simbolurilor standardizate ale materialelor utilizate la executarea operaţiilor de 

lăcătuşerie generală; 

 - Utilizarea documentaţiei tehnice pentru executarea operaţiilor de lăcătuşerie generală; 

• Competenţe civice şi sociale 

 - Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de muncă; 

 - Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru primită; 

 - Respectarea normelor de securitate şi sănătate în muncă şi de protecţia mediului specifice sarcinilor 

de lucru încredinţate; 

 - Asumarea la locul de muncă a calităţii lucrărilor/sarcinilor încredinţate; 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

 - Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme; 

• Sensibilizare la cultură şi exprimare culturală 

 - Demonstrarea spiritului creativ în argumentarea soluţiilor tehnice abordate. 

 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formării (necesare în şcoală sau la agentul  

economic): 

• perii de sârmă, hârtie abrazivă pentru curăţarea manuală a semifabricatelor; 

• SDV-uri pentru operaţia de îndreptare manuală: placă de îndreptat, ciocane, nicovale; 

• SDV – uri folosite la trasare: masă de trasat, ac de trasat, punctator, compas, trasator paralele, 

distanţier, ciocan, riglă, şubler; 

• SDV – uri folosite la debitarea manuală: foarfece manuale, cleşti pentru tăiat, fierăstraie 

manuale, dălţi, rigle, şublere, echere; 

• SDV – uri folosite la îndoirea manuală: menghină, nicovală, dispozitive pentru îndoirea ţevilor, 

dorn cilindric cu manivelă, şublere, rigle, raportoare, şabloane; 

• scule şi verificatoate folosite la pilire: pile de diferite tipuri, şublere, rigle de control, echere, 

şabloane; 

• polizoare: stabile şi portabile; 

• scule şi verificatoate folosite la polizare: pietre de polizor, şublere; 

• maşini de găurit: stabile şi portabile; 

• scule şi verificatoate folosite la găurire: burghie elicoidale, dispozitive pentru prinderea 

burghiului, dispozitive pentru prinderea piesei pe masa maşinii, şublere, micrometre; 

• scule şi verificatoate folosite la alezare, teşire, lărgire, alezoare, teşitoare, lărgitoare, şublere, 

micrometre; 

• SDV – uri folosite la filetarea manuală: tarozi, filiere, manivele port-tarod, port-filiere, şublere, 

micrometre, calibre-tampon, calibre – inel; 

• SDV-uri folosite la nituirea manuală: ciocan, căpuitor, contracăpuitor, trăgător; 

• SDV-uri folosite la sudarea prin topire: arzător, cleşte port-electrod, dispozitive de sudare 

MIG/MAG; 

• Scule pentru realizarea unei asamblări prin lipire: ciocan de lipit, lampă de lipit; 
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• Elemente necesare pentru realizarea unei asamblări demontabile: şuruburi, piuliţe, şaibe, pene, 

arcuri, ştifturi, arbori şi butuci canelaţi; 

• instrumente de măsură şi control, mijloace de măsurare;  

• mijloace şi echipamente  de stingere a incendiilor, avertizoare (acustice, vizuale, de fum etc. ) 

 

STANDARDUL DE EVALUARE asociat unităţii de rezultate  ale învăţării: 

 

1. Materiale, echipamente necesare 

a. Semifabricate: table, platbande, bare, profile, ţevi, sârme; 

b. Materiale: metalice feroase (oţeluri, fonte), aliaje ale cuprului, aliaje ale aluminiului, aliaje de 

lipit; 

c. SDV-uri specifice operaţiilor de lăcătuşărie: curăţare (perii de sârmă, hârtie abrazivă pentru 

curăţarea manuală a semifabricatelor), îndreptare(placă de îndreptat, ciocane, nicovale), trasare 

(masă de trasat, ac de trasat, punctator, compas, trasator paralele, distanţier, ciocan, riglă, şubler), 

debitare (foarfece manuale, cleşti pentru tăiat, fierăstraie manuale, dălţi, rigle, şublere, echere), 

îndoire (menghină, nicovală, dispozitive pentru îndoirea ţevilor, dorn cilindric cu manivelă, 

şublere, rigle, raportoare, şabloane), pilire (pile de diferite tipuri, şublere, rigle de control, echere, 

şabloane), polizare (stabile şi portabile , pietre de polizor, şublere),filetare(tarozi, filiere, manivele 

port-tarod, port-filiere, şublere, micrometre, calibre-tampon, calibre – inel),găurire (burghie 

elicoidale, dispozitive pentru prinderea burghiului, dispozitive pentru prinderea piesei pe masa 

maşinii, şublere, micrometre), scule şi verificatoate folosite la alezare, teşire, lărgire, (alezoare, 

teşitoare, lărgitoare, şublere, micrometre), nituire (ciocan, căpuitor, contracăpuitor, trăgător) 

 sudare (arzător, cleşte portelectrod, dispozitive de sudare MIG/MAG),lipire (ciocan de lipit, 

lampă de lipit) . 

d.Organe de asamblare: nituri, şuruburi, piuliţe, arcuri, pene ştifturi; 

e.Utilaje: prese, maşini de îndoit, maşini de găurit, polizoare; 

 

2. Criterii şi indicatori de realizare şi ponderea acestora 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 

Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. Primirea şi 

planificarea sarcinii 

de lucru; 

25% Interpretarea  desenului de execuţie/fişei 

tehnologice în vederea executării piesei prin 

operaţii de lăcătuşărie; 

30% 

Analizarea cerinţelor pentru fiecare sarcină 

de lucru şi identificarea posibilelor căi de 

realizare;  

30% 

Alegerea semifabricatelor, SDV-

urilor/utilajelor necesare executării piesei 

prin operaţii de lăcătuşărie; 

40% 

2. Realizarea sarcinii 

de lucru 

60% Verificarea schiţei de lucru  din fişa 

tehnologică; 

20% 
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Utilizarea corespunzătoare a SDV-

urilor/utilajelor în vederea executării piesei 

prin operaţii de lăcătuşărie; 

20% 

Obţinerea piesei prin operaţii de lăcătuşerie 

cu respectarea indicaţiilor tehnologice din 

desenul de execuţie/fişa tehnologică/plan de 

operaţii;  

40% 

Verificarea calităţii piesei executate prin 

operaţii de lăcătuşărie; 

10% 

Respectarea normelor de sănătate şi 

securitatea munciişi de protecţia mediului; 

10% 

3. Prezentarea şi 

promovarea sarcinii 

realizate 

15% Argumentarea alegerii  materiilor prime şi a 

materialelor utilizate, pentru soluția de 

rezolvare aleasă; 

40% 

Verificarea  dimensiunilor reperului 

prelucrat în conformitate cu indicaţiile fişei 

tehnologice; 

20% 

Identificarea defectelor de execuţie şi 

prezentarea modului de remediere; 

20% 

Utilizarea terminologiei de specialitate în 

descrierea tehnologiilor de execuţie şi a 

metodelor de control aplicate piesei 

realizate prin operaţii de lăcătuşărie; 

20% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

 

Unitatea de rezultate ale învăţării – Tehnice specializate: 3.MONITORIZAREA 

INSTALAŢIILOR ELECTROMECANICE DIN CENTRALE ŞI STAŢII DE 

TRANSFORMARE 

Puncte de credit: 

Rezultatele învăţării:  

 

Cunoştinţe Abilităţi Atitudini 

3.1.1. Instalaţiile electromecanice 

din centrale şi staţii de transformare. 

 

 

3.1.2. Parametrii neelectrici ai 

instalaţiilor electromecanice. 

 

 

3.1.3. Mijloace de măsurare 

neelectrice. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.1. Identificarea pe teren a 

instalațiilor electromecanice din 

centrale și stații de transformare 

 

3.2.2. Citirea parametrilor 

neelectrici din instalaţiile 

electromecanice. 

 

3.2.3. Alegerea  aparatelor de 

măsură şi control adecvate 

monitorizării parametrilor 

neelectrici din instalaţiile 

electromecanice. 

 

3.2.4. Selectarea corectă a 

domeniului de măsurare pentru 

fiecare tip de aparat de măsură 

necesar monitorizării parametrilor 

neelectrici ai instalaţiilor 

electromecanice. 

 

3.2.5. Măsurarea parametrilor 

neelectrici din instalaţiile 

electromecanice prin metode 

directe sau indirecte. 

 

3.2.6. Calcularea mărimilor 

neelectrice măsurate prin metode 

indirecte; 

 

3.2.7. Interpretarea rezultatelor 

măsurărilor efectuate pentru 

parametrii neelectrici din 

instalaţiile electromecanice. 

 

 

3.3.1. Colaborarea cu 

membrii echipei de 

lucru, în scopul 

îndeplinirii sarcinilor 

de la locul de  muncă; 

 

3.3.2. Asumarea, în 

cadrul echipei de la 

locul de muncă, a 

responsabilităţii pentru 

sarcina primită; 

 

3.3.3. Grad de 

autonomie restrâns la 

executarea operaţiilor 

de măsurare a 

mărimilor neelectrice. 
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3.1.4. Dispozitive de reglare a 

echipamentelor electromecanice. 

 

3.1.5. Manevre pentru reglarea 

parametrilor echipamentelor 

electromecanice din centralele 

electrice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.6. Mijloace de înregistrare a 

parametrilor monitorizaţi din 

instalaţiile electromecanice. 

 

3.2.8. Manevrarea dispozitivelor 

de reglare a parametrilor 

echipamentelor electromecanice 

din centralele electrice în 

conformitate cu prescripţiile 

tehnologice specifice centralelor 

electrice deservite (închiderea-

deschiderea organelor de reglare,  

modificarea poziţiei de lucru a 

organelor de reglare) 

 

3.2.9. Aplicarea legislaţiei, 

privind securitatea şi sănătatea 

personalului din centralele şi 

staţiile electrice; 

 

3.2.10. Completarea în format 

scris și electronic a documentaţiei 

tehnice cerute în  procesul de 

monitorizare a funcţionării 

instalaţiilor electromecanice din 

centralele şi staţiile de 

transformare 

 

3.2.11. Comunicarea /Raportarea 

rezultatelor activităţilor 

profesionale desfăşurate; 

 

3.2.12. Utilizarea corectă în 

comunicare a vocabularului comun 

şi a celui de specialitate;  

 

3.3.4. Grad de 

autonomie restrâns la 

manevrarea 

dispozitivelor de 

reglare a parametrilor 

echipamentelor 

electromecanice sub 

supraveghere 

 

3.3.5. Asumarea 

iniţiativei în rezolvarea 

unor probleme; 

 

3.3.6. Respectarea 

normelor de sănătate 

şi securitate în muncă 

şi de protecţia 

mediului specifice 

sarcinilor de lucru 

încredinţate. 

 

 

 

Domeniile de competenţă cheie dezvoltate în cadrul unităţii de rezultate ale învăţării tehnice 

specializate„MONITORIZAREA INSTALAŢIILOR ELECTROMECANICE DIN CENTRALE 

ŞI STAŢII DE TRANSFORMARE”: 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

-Utilizarea corectă în comunicare a vocabularului comun şi a celui de specialitate; 

           - Comunicarea /Raportarea rezultatelor activităţilor profesionale desfăşurate; 

• Competenţe matematice, în ştiinţe şi tehnologii 

- Calculareamărimilor neelectrice măsurate prin metode indirecte; 

• A învăţa să înveţi 

- Interpretarea rezultatelor măsurărilor efectuate pentru parametrii neelectrici din instalaţiile 

electromecanice 
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• Competenţe digitale 

- Completarea în format scris și electronic a documentaţiei tehnice cerute în  procesul de 

monitorizare a funcţionării instalaţiilor electromecanice din centralele şi staţiile de transformare. 

• Competenţe civice şi sociale 

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de 

muncă; 

- Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru 

primită. 

- Respectarea normelor de securitate şi sănătate în muncă şi de protecţia mediului specifice 

sarcinilor de lucru încredinţate. 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

- Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme. 

 

 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formării (necesară la şcoală sau la operatorul 

economic): 

• Planşe, machete, simulatoare cu instalaţii şi echipamente electromecanice din centrale electrice 

şi staţii de transformare 

• Materiale video (casete video, CD – uri); 

• Studii, documentaţii de la agenţii economici (centrale electrice),  

• Documente specifice/instrucțiuni tehnice specifice din centrale electrice şi staţii de transformare 

• Aparate de măsură şi control pentru urmărirea parametrilor neelectrici din centrale electrice şi 

staţii de transformare: manometre, termometre, densimetre, debitmetre, turometre,  salinometre, 

calorimetre  pH-metre, micrometre, şublere, dinamometre, dilatometre, clinometre, aparate cu 

ultrasunete, detector Geiger- Muler, detector cu scintilaţie. 

• Întreruptoare, comutatoare, reostate, vane, ventile, clapete, organe dereglare. 

 

 

STANDARDUL DE EVALUARE asociat unităţii de rezultate ale învăţării: 

1. Materiale, echipamente necesare 

• Planşe, machete, simulatoare cu instalaţii şi echipamente electromecanice din centrale electrice 

şi staţii de transformare 

• Planşe, machete, materiale video  

• Resursele materiale dintr-o centrală electrică/staţie de transformare 

• Documentaţii de la agenţii economici (centrale electrice) 

• Aparate de măsură şi control 
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2. Criterii şi indicatori de realizare şi ponderea acestora 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. 
Primirea şi 

planificarea sarcinii 

de lucru 

25% 

Respectarea planificării sarcinii de lucru 

conform fișelor de lucru. 
30% 

Selectarea corectă a aparatelor sau dispozitivelor 

necesare realizării sarcinii de lucru 
30% 

Indicarea etapelor de realizare a sarcinii de lucru 

primite 
40% 

2. 

 

Realizarea sarcinii de 

lucru 

 

60% 

Monitorizarea unor parametri ai instalaţiilor 

electromecanice din centralele electrice şi 

staţiile de transformare, sub directă 

supraveghere 

30% 

Reglarea parametrilor neelectrici din instalaţiile 

electromecanice, sub supraveghere directă 
20% 

Verificarea calităţii măsurătorilor/lucrărilor 

efectuate. 
20% 

Înregistrarea măsurătorilor în documentaţia 

specifică 
20% 

Respectarea normelor de sănătate şi securitatea 

munciişi de protecţia mediului în realizarea 

sarcinii de lucru 

10 % 

3. 

 

Prezentarea şi 

promovarea sarcinii 

realizate 

15% 

Completarea în format electronic a documentaţiei 

tehnice şi/sau a mijloacelor de înregistrare a 

parametrilor monitorizaţi din instalaţiile 

electromecanice  

40% 

Identificarea valorilor anormale determinate 30% 

Utilizarea terminologiei de specialitate în 

descrierea modului de îndeplinire a sarcinii de 

lucru 

 

30% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării – Tehnice specializate: 4. INSTALAREA ŞI PUNEREA ÎN 

FUNCŢIUNE A ECHIPAMENTELOR ELECTROMECANICE DIN CENTRALELE 

ELECTRICE 

Puncte de credit: 

Rezultatele învăţării:  

 

Cunoştinţe Abilităţi Atitudini 

4.1.1. Echipamente 

electromecanice. 

 

 

4.1.2. Materiale utilizate la 

realizarea echipamentelor 

electromecanice. 

 

 

 

 

 

4.1.3. Condiţii optime şi de 

siguranţă pentru depozitarea 

echipamentelor. 

 

4.1.4. Pregătirea echipamentelor 

electromecanice pentru instalare. 

 

4.1.5. Legături electrice. 

 

 

4.1.6. Modalităţi de instalarea 

echipamentelor electromecanice.  

 

4.1.7. Parametri şi probe de mers 

în gol.  

 

 

4.1.8. Situaţii anormale de 

funcţionare a echipamentelor 

electromecanice. 

 

4.1.9. Deficienţe de montaj. 

 

 

4.2.1. Identificarea pe teren a 

echipamentelor electromecanice 

din centralele electrice. 

 

4.2.2. Întocmirea necesaruluide 

material conform cu planurile şi 

tehnologiile de montaj. 

 

4.2.3. Citirea documentaţiilor şi 

prescripţiilor tehnice existente în 

limbi străine 

 

4.2.4. Depozitareaîn condiţii 

optime şi de siguranţă a 

echipamentelor şi materialelor. 

 

4.2.5. Pregătirea echipamentelor 

electromecanice  pentru montaj. 

 

4.2.6. Realizarea legăturilor 

electrice. 

 

4.2.7. Instalarea subansamblelor 

şi a reperelor. 

 

4.2.8. Efectuarea probelor de 

mers în gol a echipamentelor 

electromcanice. 

 

4.2.9. Semnalarea situaţiilor 

anormale de funcţionarea 

echipamentelor electromecanice. 

 

4.2.10. Remedierea  

deficienţelorde montaj constatate. 

 

4.3.1. Colaborarea cu 

membrii echipei de lucru, 

în scopul îndeplinirii 

sarcinilor de la locul de  

muncă; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3.2. Grad de autonomie 

restrâns la instalarea 

subansamblelor şi 

reperelor. 

 

 

 

 

 

4.3.3. Grad redus de 

autonomie şi  strictă 

supraveghere la efectuarea 

probelor de mers în gol a 

echipamentelor 

electromecanice. 

 

4.3.4. Grad restrâns de 

autonomie la remedierea 

deficienţelor de montaj. 
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4.1.10. Norme de protecţie şi igiena 

muncii la instalarea şi punerea în 

funcţionare a echipamentelor 

electromecanice. 

4.2.11. Comunicarea /Raportarea 

rezultatelor activităţilor 

profesionale desfăşurate; 

 

4.2.12. Utilizarea corectă în 

comunicare a vocabularului 

comun şi a celui de specialitate;  

4.3.5.  Asumarea, în 

cadrul echipei de la locul 

de muncă, a 

responsabilităţii pentru 

sarcina primită; 

 

4.3.6. Asumareainiţiativei 

în rezolvarea unor 

probleme; 

 

4.3.7. Respectarea  

normelor de protecţie şi 

igiena muncii specifice şi 

de protecţie a mediului 

lalucrările de montaj a 

echipamentelor 

electromecanice   

 

Domeniile de competenţă cheie dezvoltate în cadrul unităţii de rezultate ale învăţării tehnice 

specializate „INSTALAREA ŞI PUNEREA ÎN FUNCŢIUNE A ECHIPAMENTELOR 

ELECTROMECANICE DIN CENTRALELE ELECTRICE”: 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

- Utilizarea corectă în comunicare a vocabularului comun şi a celui de specialitate; 

- Comunicarea /Raportarea rezultatelor activităţilor profesionale desfăşurate; 

• Comunicarea în limbi moderne 

- Citirea documentaţiilor şi prescripţiilor tehnice existente în limbi străine 

• A învăţa să înveţi 

- Semnalarea situaţiilor anormale de funcţionare a echipamentelor electromecanice 

• Competenţe civice şi sociale 

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de 

muncă; 

- Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru 

primită. 

- Respectarea normelor de securitate şi sănătate în muncă şi de protecţia mediului specifice 

sarcinilor de lucru încredinţate. 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

- Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme. 

 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formării (necesară la şcoală sau la operatorul 

economic): 

Se recomandă utilizarea următoarelor resurse materiale minime: 

• Planşe, machete, simulatoare cu instalaţii şi echipamente electromecanice din centrale electrice 

şi staţii de transformare 

• Materiale video (casete video, CD – uri); 
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• Studii, documentaţii de la agenţii economici (centrale electrice),  

• Documente specifice/instrucțiuni tehnice specifice din centrale electrice şi staţii de transformare 

• Echipamente electromecanice: electropompe, electroventilatoare, traductoare ,  transformatoare, 

aparate electrice de medie şi înaltă tensiune. 

• Materiale pentru realizarea instalării echipamentelor electromecanice: conductoare şi cabluri 

electrice, fitinguri, papuci, cleme, şuruburi, lubrifianţi, adezivi, garnituri de etanşare. 

 

Standardul de evaluare asociat unităţii de rezultate ale învăţării: 

1. Materiale, echipamente necesare 

• Planşe, machete, simulatoare cu instalaţii şi echipamente electromecanice din centrale electrice 

şi staţii de transformare 

• Planşe, machete, materiale video  

• Resursele materiale dintr-o centrală electrică/staţie de transformare 

• Documentaţii de la agenţii economici (centrale electrice) 

• Echipamente electromecanice 

 

2.Criterii şi indicatori de realizare şi ponderea acestora 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. 
Primirea şi 

planificarea sarcinii 

de lucru 

25% 

Respectarea planificării sarcinii de lucru 

conform fişelor de lucru. 
25% 

Pregătirea echipamentelor electromecanice 

pentru instalare 
50% 

Realizarea legăturilor electrice pentru 

pregătirea instalării echipamentelor 

electromecanice 

25% 

2. 
Realizarea sarcinii de 

lucru 

 

60% 

Respectarea indicaţiilor tehnologice în 

realizarea sarcinii de lucru. 
10% 

Instalarea echipamentelor electromecanice 20% 

Realizarea de probe de mers în gol a 

echipamentelor electromecanice 
20% 

Remedierea deficienţelor de montaj 

constatate 
20% 

Semnalarea corectă a situaţiilor anormale de 

funcţionare a echipamentelor 

electromecanice 

20% 

Folosirea corespunzătoare a echipamentelor 

de lucru şi respectarea normelor de sănătate 

şi securitate în muncă 

10% 
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3. 

 

Prezentarea şi 

promovarea sarcinii 

realizate 

 

15% 

 

Respectarea calităţii lucrărilor/ sarcinilor 

realizate. 50% 

Folosirea corectă a termenilor de specialitate 

în prezentarea sarcinii de lucru. 
50% 
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Unitatea de rezultate ale învăţării – Tehnice specializate: 5. ÎNTREŢINEREA ŞI REPARAREA 

ECHIPAMENTELOR ELECTROMECANICE  

Puncte de credit: 

Rezultatele învăţării:  

 

Cunoştinţe Abilităţi Atitudini 

5.1.1. Tipuri de revizii şi reparaţii.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.1.2. Defecte şi solicitări 

 

 

 

5.1.3. Lucrări de întreţinere a 

echipamentelor electromecanice 

 

5.1.4. Procedeevizuale, măsurări, 

verificări 

 

 

 

 

5.1.5. Norme de protecţie şi igiena 

muncii. 

5.2.1. Realizarea de  lucrări de 

revizii tehnice a echipamentelor 

electromecanice. 

5.2.2. Realizarea de lucrări de 

reparaţii curente şi capitale a 

echipamentelor electromecanice: 

înlocuirea unor repere, înlocuirea 

unor subansambluri, 

recondiţionarea pieselor uzate.  

 

5.2.3. Remedierea defectelor de 

montare şi a deficienţelor lucrărilor 

de execuţie. 

 

5.2.4. Realizarea de lucrări de 

întreţinere a echipamentelor 

electromecanice:control calitativ, 

curăţire, reglaje, ungeri, strângerea 

organelor de maşini. 

 

5.2.5. Stabilirea procedeelor de 

control a calităţii lucrărilor de 

reparaţii 

 

5.2.6. Comunicarea /Raportarea 

rezultatelor activităţilor 

profesionale desfăşurate; 

 

5.2.7. Utilizarea corectă în 

comunicare a vocabularului comun 

şi a celui de specialitate; 

 

 

5.3.1. Colaborarea cu 

membrii echipei de 

lucru, în scopul 

îndeplinirii sarcinilor 

de la locul de  muncă; 

 

5.3.2. Grad de 

autonomie restrâns la 

executarea lucrărilor de 

reparaţii şi întreţinere 

 

 

5.3.3. Asumarea, în 

cadrul echipei de la 

locul de muncă, a 

responsabilităţii pentru 

sarcina primită; 

 

5.3.4. Asumarea 

iniţiativei în rezolvarea 

unor probleme; 

 

 

5.3.5. Respectarea 

normelor de sănătate 

şi securitate în muncă 

şi de protecţia 

mediului specifice 

sarcinilor de lucru 

încredinţate. 
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Domeniile de competenţă cheie dezvoltate în cadrul unităţii de rezultate ale învăţării tehnice 

specializate „ÎNTREŢINEREA ŞI REPARAREA ECHIPAMENTELOR 

ELECTROMECANICE”: 

 

• Comunicarea în limba română şi în limba maternă 

- Utilizarea corectă în comunicare a vocabularului comun şi a celui de specialitate; 

           - Comunicarea /Raportarea rezultatelor activităţilor profesionale desfăşurate; 

• A învăţa să înveţi 

- Stabilirea procedeelor de control a calităţii lucrărilor de reparaţii 

• Competenţe civice şi sociale 

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru, în scopul îndeplinirii sarcinilor de la locul de 

muncă; 

- Asumarea, în cadrul echipei de la locul de muncă, a responsabilităţii pentru sarcina de lucru 

primită. 

- Respectarea normelor de securitate şi sănătate în muncă şi de protecţia mediului specifice 

sarcinilor de lucru încredinţate. 

• Asumarea iniţiativei şi antreprenoriat 

- Asumarea iniţiativei în rezolvarea unor probleme. 

 

Lista minimă de echipamente pentru calitatea formării (necesară la şcoală sau la operatorul 

economic): 

Se recomandă utilizarea următoarelor resurse materiale minime: 

• Planşe, machete, simulatoare cu instalaţii şi echipamente electromecanice din centrale electrice 

şi staţii de transformare 

• Materiale video (casete video, CD – uri); 

• Studii, documentaţii de la agenţii economici (centrale electrice),  

• Documente specifice/instrucțiuni tehnice specifice din centrale electrice şi staţii de transformare 

• Echipamente electromecanice: electropompe, electroventilatoare, traductoare ,  transformatoare, 

aparate electrice de medie şi înaltă tensiune. 

• Materiale pentru realizarea unor lucrări de întreținere și reparare a echipamentelor 

electromecanice: conductoare şi cabluri electrice, fitinguri, papuci, cleme, şuruburi, lubrifianţi, 

adezivi, garnituri de etanşare. 

• SDV-uri, AMC-uri, truse electrice şi mecanice pentru realizarea de lucrări de întreţinere şi 

reparare a echipamentelor electromecanice 

 

Standardul de evaluare asociat unităţii de rezultate ale învăţării: 

1. Materiale, echipamente necesare 

• Planşe, machete, simulatoare cu instalaţii şi echipamente electromecanice din centrale electrice 

şi staţii de transformare 

• Planşe, machete, materiale video  

• Resursele materiale dintr-o centrală electrică/staţie de transformare 
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• Documentaţii de la agenţii economici (centrale electrice) 

• Echipamente electromecanice 

• SDV-uri, AMC-uri, truse electrice şi mecanice 

 

2.Criterii şi indicatori de realizare şi ponderea acestora 

 

Nr. 

crt. 

Criterii de realizare şi 

ponderea acestora 
Indicatorii de realizare şi ponderea acestora 

1. 
Primirea şi 

planificarea sarcinii 

de lucru 

25% 

Respectarea planificării sarcinii de lucru 

conform fișelor de lucru. 
50% 

Identificarea defectelor apărute la 

echipamentele electromecanice în timpul 

funcţionării, în vederea reparării acestora 

50% 

2. 
Realizarea sarcinii de 

lucru 

 

60% 

Respectarea indicaţiilor tehnologice în 

realizarea sarcinii de lucru. 
10% 

Executarea intervenţiilor/lucrărilor de 

întreţinere în conformitate cu normativele în 

vigoare, fişele tehnologice, caietele de 

sarcini. 

30% 

Controlul  lucrărilor de intreţinere efectuate 

la echipamente/instalaţii electromecanice 
20% 

Folosirea corespunzătoare a echipamentelor 

de lucru. 
20% 

Respectarea normelor de sănătate şi 

securitate în muncă la îndeplinirea sarcinilor 

de lucru 

20% 

3. 

Prezentarea şi 

promovarea sarcinii 

realizate 

 

15% 

Întocmirea corecta a documentele de lucru. 40% 

Respectarea calităţii lucrărilor/ sarcinilor 

realizate. 
30% 

Folosirea corectă a termenilor de specialitate 

în prezentarea sarcinii de lucru. 
30% 
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Preachiziţii specifice altor discipline necesare dobândirii calificării profesionale 

 

- matematică: calcule matematice simple, procente, fracţii, puteri, ecuaţii de gradul 

I şi II, sisteme de ecuaţii, graficele ecuaţiilor de gradul I şi II, formule arii, volume, transformări 

- fizică: mărimi fizice şi unităţi de măsură din electrotehnică, mecanică, 

termotehnică, legile fizicii specifice electrotehnicii, termotehnicii, mecanicii, proprietăţi fizice şi 

mecanice ale materialelor; 

- chimie: simboluri elemente chimice, grupuri de elemente chimice, formule 

substanţe simple, uzuale, reacţii chimice simple, concentraţii, proporţii, proprietăţi chimice ale 

materialelor; 

- limbă şi comunicare: citire cursivă, discurs simplu, coerent, argumentare logică, 

reguli de conversaţie, topică/exprimare corectă, gramaticală, susţinerea unui interviu, redactarea 

unui text simplu, fără greşeli gramaticale şi de ortografie, completarea unui raport, întocmirea 

unui CV; 

- limbi străine: noţiuni simple de conversaţie şi scriere, utilizarea dicţionarelor, 

vocabular tehnic simplu; 

- tehnologia informaţiei:lucrul cu fişiere, foldere, utilizarea programelor de bază  

ale pachetului Office (Word, PowerPoint, Excel), navigare Internet, poştă electronică 

 


